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AIKIDO
Nordrhein-Westfälischer 
Aikido-Verband e.V.
Volker Marczona
Poststr. 48 a
47198 Duisburg
Tel.: 02066 37304
E-Mail: volker.marczona@ 
t-online.de
Internet: www.aikido.nrw

 

GOSHIN-JITSU
Goshin-Jitsu Verband 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Ralf Müller
Simonswiese 20
51427 Bergisch Gladbach
Mobil: 0178 6121225
E-Mail: info@goshin-jitsu.de 
Internet: www.goshin-jitsu.de

 

HAPKIDO
Nordrhein-Westfälischer 
Hapkido-Verband e.V.
Geschäftsstelle
Olaf Müller
Am Sportplatz 3
59192 Bergkamen
Mobil: 0174 9212087
E-Mail: 
vorstand@hapkido-nrw.de 
Internet: www.hapkido-nrw.de

 

JIU-JITSU
Jiu-Jitsu Union 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Geschäftsstelle 
Benedikt Meinhardt 
Bismarckstr. 32
42551 Velbert
Tel.: 02051 81718
Fax: 02051 81718
E-Mail: 
geschaeftsstelle@jju-nw.de
Internret: www.jju-nw.de

Deutscher Jiu-Jitsu Bund 
Landesverband 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Geschäftsstelle
Josef Djakovic
Friedrich-Freye-Str. 17
45481 Mülheim an der Ruhr
Tel.: 0208 488090
E-Mail: josef.djakovic@djjb.de
Internet: www.djjb.de

Deutscher Fachsport- 
verband für Jiu-Jitsu 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Geschäftsstelle
Manfred Thull
Postfach 20 03 01
40101 Düsseldorf
Mobil: 0171 3493090
E-Mail: geschaeftsstelle@dfjj.de
Internet: www.dfjj.de

 

JUDO
Nordrhein-Westfälischer 
Judo-Verband e.V.
Geschäftsstelle
Postfach 10 15 06
47015 Duisburg
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
Tel.: 0203 7381-622
Fax: 0203 7381-624
E-Mail: info@nwjv.de
Internet: www.nwjv.de

 

JU-JUTSU
Nordrhein-Westfälischer 
Ju-Jutsu Verband e.V.
Geschäftsstelle
Ulrich-Brisch-Weg 1
50858 Köln
Tel.: 0221 9918005
Fax: 0221 9918007 
E-Mail: geschaeftsstelle@nwjjv.eu
Internet: www.nwjjv.eu

 

KARATE
Karateverband 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Geschäftsstelle
Monika Assmann
Waldenburger Str. 21 b
44795 Bochum
Tel.: 0234 94429898
Fax: 0234 3386153
E-Mail: Kontakt@karateNW.de 
Internet: www.KarateNW.de

 

KENDO
Nordrhein-Westfälischer 
Kendo-Verband e.V.
Dr. Sigrun Caspary
Friedrich-Ebert-Str. 4
58453 Witten
Tel.: 02302 189686
E-Mail: vorstand@nrwkendo.de
Internet: www.nrwkendo.de

 

TAEKWONDO
Taekwondo Union 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Geschäftsstelle
Hofestatt 13
57439 Attendorn
Tel.: 02722 6346340
Fax: 03222 4357450

Internet: www.tunrw.de

Nordrhein-Westfälischer 
Taekwon-Do Verband e.V.
Geschäftsstelle
Wilfried Peters
Overgünne 241 
44269 Dortmund
Tel.: 0231 8820091
Fax: 0231 8820091 
Mobil: 0173 7253876
E-Mail: wilfried-peters@web.de 
Internet: www.nwtv.de

International Taekwon-Do 
Federation - Deutschland 
Landesverband 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Sven Heinrich
Hofrichterstr. 11
51067 Köln
Tel.: 0221 693874
Fax: 0221 693874
E-Mail: vorstand@itf-nw.de
Internet: www.ITF-NW.de

 

WUSHU
Wushu Verband 
Nordrhein-Westfalen e.V.

Roland Czerni
Am Utforter Graben 38
47445 Moers
Tel.: 02841 44878
Fax: 02841 44878
E-Mail: wvnw@arcor.de
Internet: www.wushu-nrw.de

 

MUAY THAI
Muay Thai-Bund 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Ramunas Vilniskaitis
Bergstr. 78
45770 Marl
Tel.: 02365 6972977
Mobil: 0163 2368818
E-Mail: info@muaythai-bund.nrw
Internet: www.muaythai-bund.nrw



Was planen die Parteien für den Sport?
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Titelseite: Vincent Wieneke (links) von der Deutschen Sporthoch-
schule Köln gewann bei den Deutschen Judo-Hochschulmeisterschaf-
ten in Duisburg die Konkurrenz in der teilnehmerstärksten Gewichts-
klasse bis 73 kg. Im Finale besiegte er Sebastian Hofäcker von der Uni 
Hannover.                                                                                    Foto: Erik Gruhn

ThemenVerbände

Nordrhein-Westfälischer Judo-Verband 4

Nordrhein-Westfälisches Dan-Kollegium 21

Deutscher Jiu Jitsu Bund Nordrhein-Westfalen 24

Nordrhein-Westfälischer Ju Jutsu-Verband 26

Nordrhein-Westfälischer Taekwon-Do Verband 28

pauschale spürbar erhöht werden. Die FDP spricht bei den Pauschalen 
von einer Anpassung, plant aber weitergehende Bürokratieentlastungen 
sowie einen digitalen Vereinslotsen zur Unterstützung der Vereine. Ei-
nen Schwerpunkt wollen die Liberalen auf eine stärkere Einbindung der 
Babyboomer-Generation legen. Die SPD will erneut mit einem Demo-
kratiefördergesetz die Zivilgesellschaft stärken. Die Grünen wollen den 
Zugang von Menschen mit geringem Einkommen, Migrationsgeschich-
te oder Behinderung in das Ehrenamt verbessern und mit einer bun-
desweit gültigen Ehrenamtskarte mehr Wertschätzung für Engagierte 
schaffen. Alle Parteien fordern, dass E-Sport gemeinnützig wird.
Vergleichsweise zurückhaltend sind alle Parteien bei ihren Plänen zur 
Reform und Förderung des Spitzensports. Die Union möchte insbe-
sondere die Situation der Trainerinnen und Trainer verbessern. Die 
Grünen fordern eine übergreifende Spitzensportstrategie. Zur Zukunft 
des Sportfördergesetzes, einer Leistungssport GmbH oder Spitzensport-
agentur findet sich bei keiner der Parteien eine Aussage.
Die Debatte um eine Wiedereinführung der Wehrpflicht wird stark mit 
den Freiwilligendiensten verknüpft. Alle Parteien haben gemein, diese 
zu stärken. Die Grünen wollen einen Rechtsanspruch auf einen Frei-
willigendienst und die SPD das „Taschengeld“ erhöhen, um den Frei-
willigendienst zugänglicher zu machen. Die Union fordert gar ein ver-
pflichtendes Gesellschaftsjahr, das mit der aufwachsenden Wehrpflicht 
zusammen gedacht werden soll.
Die Wahlprogramme von BSW und Die Linke sind nochmal deutlich 
kürzer und haben daher auch kaum Bezüge zum Sport. Das BSW for-
dert, dass der Bund für alle Kinder und Jugendlichen das erste Jahr einer 
Vereinsmitgliedschaft bis zu einem Betrag von 150 Euro finanzieren soll. 
Bei der Linkspartei findet sich die Forderung nach einer besseren finan-
ziellen Ausstattung der Kommunen, unter anderem für Investitionen in 
öffentliche Schwimmbäder. Da nur die Programme der demokratischen 
Parteien betrachtet werden, findet die AfD keine Berücksichtigung.

(Quelle: DOSB)

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) hat sich die Wahlpro-
gramme der  Parteien angeschaut und diese zusammengefasst.
Bis zur Bundestagswahl am 23. Februar 2025 startet der Wahlkampf 
in die heiße Phase. Ihre Wahlprogramme haben die Parteien größten-
teils schon vor Weihnachten vorgestellt, und dass dies kein gewöhnli-
cher Wahlkampf ist, macht sich auch in den Programmen bemerkbar: 
Deutlich kürzer als zu den vergangenen Wahlen halten die Programme 
natürlich auch weniger Pläne für die Förderung von Sport, Bewegung 
und Ehrenamt bereit. Doch was planen die Parteien hier überhaupt? Wo 
herrscht Einigkeit und wo unterscheiden sie sich? Und wo sind noch 
Leerstellen, die aber zwingend Eingang in einen Koalitionsvertrag fin-
den müssen?
Mit der Forderung nach einer jährlichen „Sportmilliarde“ gehen CDU 
und CSU mit einer konkreten Summe für die Sportförderung des Bun-
des ins Rennen. Bei SPD und Grünen bleiben die Bekenntnisse für In-
vestitionen in Sportstätten abstrakter. Beide wollen jedoch mit einem 
„Deutschlandfonds“ öffentliche Infrastruktur-Investitionsprogramme 
auflegen, von denen auch Sportstätten profitieren sollen.
Neben der Sportmilliarde stellt die Union als prominente Forderung 
auch eine/n Staatsminister/in für Sport und Ehrenamt im Bundeskanz-
leramt in Aussicht. Die SPD will hingegen den Sport als Staatsziel im 
Grundgesetz verankern.
Keinen Dissens gibt es bei einer Bewerbung um Olympische und Para-
lympische Spiele, die von Union und SPD uneingeschränkt unterstützt 
werden. Grüne und FDP verknüpfen ihre Zustimmung mit Forderun-
gen nach Nachhaltigkeit und dem Schutz von Menschenrechten bei 
möglichen Spielen in Deutschland.
Am umfangreichsten sind bei allen vier Parteien die Pläne zur Entlas-
tung und Förderung des Ehrenamts. Die Union möchte mit einem Ver-
einspaket für das Ehrenamt vor allem Bürokratie-, Haftungs- und Da-
tenschutzprobleme lösen. Zudem sollen Übungsleiter- und Ehrenamts-
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Einen besonderen Stellenwert erhielten die Meisterschaften 
durch die enge Kooperation mit der Durchführungsgesellschaft 
der Rhine Ruhr FISU World University Games Summer 2025. 

in Duisburg bei.

Nationale Titelkämpfe der Studierenden in Duisburg

Deutsche Hochschul- 
meisterschaften boten 
hochkarätigen Judosport

Text und Fotos: Erik Gruhn

der Klasse bis 48 kg gegen Joya Blöcher 
(beide von der Uni zu Köln) durch

zwischen Lino Dello Russo (in weiß)
und Maximilian Struckmeier
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DHM Judo in Duisburg

Frauen
bis 48 kg:

bis 52 kg:

bis 57 kg:

bis 63 kg:

bis 70 kg:

bis 78 kg:

über 78 kg:

Männer
bis 60 kg:

bis 66 kg:

bis 73 kg:

bis 81 kg:

bis 90 kg:

bis 100 kg:

über 100 kg:

Spektakuläre Kampfszene 
von den Teamwettkämpfen 
am zweiten Tag

Finale der Klasse bis 78 kg zwischen 
Eva Ronja Buddenkotte (Uni zu Köln) 

und Bianca Chiara Schmidt (HS 
Nürtingen-Geislingen)



6 Der Budoka 1-2/2025

Dan-Verleihungen für 
WM-Medaillen

ihre herausragenden sportlichen Erfolge den 2. 

Sportlerinnen.

Rang drei.

Mixed-Team-Wettbewerb: 1. WG Leipzig, 2. WG Köln, 3. WG Hannover und WG Bonn

Newcomers-Cup: 1. WG Köln, 2. WG Bonn, 3. WG Münster und WG Hannover
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WUG 2025:
Das Feuer brennt!
Das Feuer der World University Games Summer 2025 Rhine Ruhr 

https://ticket.rhineruhr2025.com/

Entzündet wurde die Flamme durch Marius Bauer (Europäische Fernhochschule Hamburg), Goldmedaillengewinner WUG Winter Turin, Sprintstaffel 
(Mixed) im Langlauf                                                                                                                                                                                                         

NRW-Staatssekretärin Andrea Milz beim deutschen Empfang im Rahmen 
der Entzündung des Feuers in Turin, rechts Moderator Moritz Belmann
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Zusammenarbeit
zwischen IPPONGEAR 
und dem NWJV

•  

•  

•  

•  

•  

Neue Trainerstruktur
im NWJV

übernimmt ab sofort Eduard 
Matijass

Frank Urban ist für die Frauen und 

Jens Malewany verantwort
lich.

Simon Obertreis

trainerin wahr.
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Seit 1997 liefern wir unschlagbare Mobilitätsangebote - 
exklusiv für den Sport: Immer Neuwagen zu einer festen  
monatlichen Rate fahren, in der alles drin ist, außer Tanken. 

Jetzt informieren und ins einzigartige 
Auto-Abo einsteigen!

DAS AUTO-ABO.
Exklusiv für den Sport.

Athletic Sport Sponsoring 
www.ichbindeinauto.de

Zu den Angeboten

Vordere Weltranglisten-
platzierungen für NWJV-
Judoka

Mathilda Niemeyer

Konstantin Distel

Mathilda Niemeyer Konstantin Distel
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Deutscher Jugendpokal

Keine Medaillen für 
U 15-Teams aus NRW

U 15 weiblich

5. KG TSV Bayer 04 Leverkusen/TC Kreuzau

7. KG Stella Bevergern/JST Herten
7. KG Osterather TV/JC 71 Düsseldorf

U 15 männlich

DVMM U 18 in Senftenberg

Doppelsieg und Titel- 
verteidigung für den 
JC 71 Düsseldorf

Männer U 18
1. JC 71 Düsseldorf

3. JC 66 Bottrop

Frauen U 18
1. JC 71 Düsseldorf

5. KG JC Wermelskirchen/TSV Hertha Walheim
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Ehrentafel 2024
Weltmeisterschaften
Silber: Mathilda Sophie Niemeyer, 1. JJJC Hattingen (U 21)
Bronze: Eva Ronja Buddenkotte, JC 66 Bottrop (U 21)
Gold: Wolfgang Dax-Romswinkel (Beueler JC) / 
Ulla Loosen (JK Hagen) (Ju-no-kata)
Bronze: Jennifer Frey / Sebastian Bergmann (Post SV Düssel-
dorf) (Kodokan goshin jutsu)

Europameisterschaften
Bronze: Mathilda Sophie Niemeyer, 1. JJJC Hattingen (U 21) 
Bronze: Konstantin Distel, JC 66 Bottrop (U 18)

Gold: Wolfgang Dax-Romswinkel (Beueler JC) / 
Ulla Loosen (JK Hagen) (Ju-no-kata)
Bronze: Miriam Sikora / Christian Steiner (Pulheimer SC) (Kata-
me no kata)
Gold: Elisa Plattfaut (Werler TV) / Jamie den Ridder (Kodokan 
Olsberg) (Nage no kata, U 21)

Grand Prix
Linz: Agatha Schmidt, JC 66 Bottrop (Silber)

Deutsche Meister
Nina Güth, JC 71 Düsseldorf 
Nicolas Kutscher, JC 66 Bottrop
Johannes Frey, JC 71 Düsseldorf
Asal Ghaffar, JC 66 Bottrop (U 21)
Nina Güth, JC 71 Düsseldorf (U 21)
Mathilda Sophie Niemeyer, 1. Hattinger JJJC (U 21)
Florian Böcker, JC 66 Bottrop (U 21)
Arthur Akopjan, TSV Hertha Walheim (U 21)
Armin Pacariz, TV Wolbeck (U 21)
Carolin Scheida, JC Wermelskirchen (U 18) 
Pia Urban, JC 66 Bottrop (U 18) 
Sara-Tamar Wolsfeld, JC 71 Düsseldorf (U 18) 
Polina Reyngold, JC 71 Düsseldorf (U 18) 
Ali Guliyev, 1. JC Mönchengladbach (U 18) 
Yuichi Yokoyama, JC 71 Düsseldorf (U 18) 
Konstantin Distel, JC 66 Bottrop (U 18)

Bundesliga Männer: Remscheider TV 
Mannschaft Frauen U 18: JC 71 Düsseldorf 
Mannschaft Männer U 18: JC 71 Düsseldorf

- Ulla Loosen (JK Hagen) / Wolfgang Dax-Romswinkel (Beueler JC) (Koshiki no kata)
- Wolfgang Dax-Romswinkel (Beueler JC) / Ulla Loosen (JK Hagen) (Ju no kata)
- Miriam Sikora / Christian Steinert (Pulheimer SC) (Katame no kata)
- Jenny Frey / Sebastian Bergmann (Post SV Düsseldorf) (Kodokan goshin jutsu)
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Mixed-Turnier mit
spannenden Kämpfen

JC Bushido Köln und TV Mesum 
steigen in die Oberliga der
Frauen auf

Landes- und
Bezirksligameister 
stehen fest

PSV Bochum II

PSV Duisburg II

JC Banzai Gelsenkirchen
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Text: Angela Andree
Fotos: Vereine

JC Bushido Köln

Gütersloher TV JV Siegerland

Remscheider TV III

Judoschule BonnJC Wermelskirchen



Europameisterschaften und
Get-Together-Turnier

ID-Judoka aus NRW
erfolgreich in Venray

für Geistigbehinderte.

2. „Get-Together-Turnier“ der EJU

Event teil.

nieren teilnimmt.

Wolfgang Janko

14 Der Budoka 1-2/2025
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Ranglistenehrung
der NRW ID-Judoka
in Leverkusen

Rangliste der Top Fünf ID-Judoka in NRW 2024

Wettkampfklasse 2 Frauen

Wettkampfklasse 2 Männer

Wettkampfklasse 1 Frauen

Wettkampfklasse 1 Männer

NWJV-Präsident Jörg Bräutigam überreicht Victor Gdowczok die Urkun-
de zum 2. Dan

Die Ranglistenbesten nach der Ehrung mit 
ihren Pokalen; rechts ID-Landestrainer 
Frank Schuhknecht
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Anna-Maria Wagner war 
Überraschungsgast beim 
Judo-Community-Tag

 
Respekt und Bewegung

– aber doch anders – aufgebaut. In dieser Einheit standen für die Kin

Interview und Fragerunde mit dem Landestrainer

Anna-Maria Wagner präsentierte ihre Olympia-Medaille

demonstrierte.

Fotos: Gesamtschule Köln-Mülheim
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NWJV-Präsident Jörg Bräutigam und Kreiskampfrichterreferent Sascha 
Rarkowski waren die Referenten beim gut besuchten Listenführerlehrgang 
im Kreis Bochum-Ennepe

Tanja Schneider hat im Rahmen der Weihnachtsfeier der SUA Witten die 
Bronzene Ehrennadel des NWJV für mehr als 30 Jahre als Übungsleiterin 
der kleinsten Judoka vom Nikolaus und seinem Knecht überreicht bekom-
men

Michaela und Michael

unserer Michaela und Michael alles Gute auf ihrem gemeinsamen 

Das NWJV-Team

Digitalisieren Sie Ihren Verein und vereinfachen Sie:

MEHR INFOS:

Buchhaltung Mitgliedsbeiträge

Mitgliederverwaltung Gürtelprüfungen

Turniermeldungen Verbandsmeldung

Sportdaten

Turnierverwaltung

Veranstaltungen

Mannscha  en
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Bei den Deutschen Hochschulmeisterschaften wurde die Venue-Plakette der Rhine-Ruhr 2025 FISU 
Games gGmbH für die Walter-Schädlich-Halle an die Stadt Duisburg übergeben. Wer findet die acht Feh-
ler auf dem unteren Bild? Die Lösung gibt es im nächsten „Budoka“.                                                  Foto: Erik Gruhn

Original & FälschungOriginal & Fälschung
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Autoren: Dirk Mähler und Marcus Temming 
Fotos/Video: Paul Klenner

KRAFTTRAININGRAFTTRAINING             161       161
Partnerübungen auf der Judomatte
mit dem Deuserband

Laufschule

Hier gibt es den
Videoclip zu dieser 
Folge:

Der Partner hält das Deuserband 
in stabiler Position nah am Körper 
fest in den Händen. Die Spannung 
des Bandes muss die Laufbewegung 
zulassen.

1. Skipping nach vorne mit Knie-
hub und diagonaler Armbewegung. 
Tempo und Widerstand steigern.

2. Sidestep mit stabilisierter Körperhaltung. Die seitlichen Schritte 
können größer oder kleiner ausgeführt werden.

3. Rückwärts laufen mit leichtem Kniehub. Dabei die Arme mitneh-
men und die Intensität durch die Geschwindigkeit des Vor- und Zu-
rücklaufens verändern.

Die Bewegungen können sehr gut zum Aufwärmen genutzt werden.
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Unser Rückblick - vor 50 Jahren (aus: „Der Budoka“, Februar/März 1975)

Verbandstag 1975

Dan ehrenhalber verliehen.

Guter Einstand der Aufsteiger

Tabellenstand 1. Kampftag:

Internationale Deutsche Damen-
Meisterschaften

ten.

Zusatzbestimmungen und 
Bewertungsgrundlage für 
Bodenkampfturniere
Grundsätzliches

Kampfzeit

Gewichtsklassen

Bewertung

Wichtig: 
einem Segeltuch oder gleichwertigem Material bestehen – Gefahr des 
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Kader-Dan-Prüfung

José Pereira

Oben links: Edgar Korthauer,
Peter Frese und Friedhelm Iske;
oben rechts: Jens Kronenthal,
Stephan Bode und Yusuf Arslan
links: Andreas Reeh, Hans-Werner
Krämer und Jörn Stermann-
Sinsilweski
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Save the date!Save the date!

NWDK/NWJV NWDK/NWJV 
Dan-Tag 2025Dan-Tag 2025

26. bis 28. September 2025
14:00 Uhr
BLZ, Köln

Zimmerkontingent limitiert. 

Der Dan-Tag wird in Kooperation von NWJV und NWDK angeboten.

Demnächst weitere Informationen unter 
www.nwdk.de
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Neue Vereine 
in den Fachverbänden
Nordrhein-Westfälischer Judo-Verband e.V.
2000034 (Kreis Unna-Hamm-Dortmund)
Sakura Dortmund e.V.
Frank Räther
Huckarder Bruch 54
44369 Dortmund

6003023 (Kreis Coesfeld)
FC Nordkirchen 1926 e.V.
Am Schlosspark 3
59394 Nordkirchen

Unser Judo-Monatsrätsel / Lösungen aus Heft 12/2024, Seite 30
1. #SPORTEHRENAMT ÜBERRASCHT!, 2. 20:23 Minuten, 3. Es-
sen, 4. Remscheider TV, 5. De-ashi-barai, 6. Kami-shiho-gatame, 7. 
Post SV Düsseldorf, 8. braun, 9. Newcomers-Cup, 10. 18.061, 11. 
132.088, 12. über 600, 13. mehr als 22.000, 14. Randori, 15. Sore-
made, 16. Falk Petersilka, 17. 2009, 18. Happō-no-kuzushi, 19. De-
ashi-barai, 20. Utsuri-goshi

Edgar Korthauer, KDV Marco Dudziak, Sergio Sessini mit Familie und 
Wilfried Marx (von links nach rechts)

6. Dan für Sergio Sessini

men.

Erik Gruhn

Taiso-Basiskurs 2025

gung.

 

2025.
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Glückwünsche an Stefan 
Brandt zum 40-jährigen 
Mattenjubiläum

Ein Weg des stetigen Wachstums

Trainer und Mentor

spricht.

Dankbarkeit und Wertschätzung

uns alle.

und noch stehen wirst. Deine Reise auf der Matte ist ein leuchtendes 

Die Trainer und Schüler des PSV Krefeld Jiu-Jitsu

Erster Pass und erste Prüfung in Krefeld

Otterbach mit Christian Kleine - Partner zur Dan-Prüfung
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Dan-Prüfungen des DJJB

Tradition trifft auf
höchste Anforderungen

Der Weg zur Prüfung

verlangt.

Darauf aufbauend wird ein 

benslagen beinhaltet – von 

spruchsvoll sind die Waf

Die Bedeutung der Improvisation

Die Rolle der Prüfer

Philosophie und Tradition

Ein festlicher Abschluss

Wissens bleibt.

Text und Fotos: Carsten Kruhs



26 Der Budoka 1-2/2025

Dan-Verleihung an 
Sven Loevenich

als Sportler wird Sven auch 

eingeladen. Sein technisches 

begeistert.

Andreas Dern

DOSB startet mit
neuer Webseite

webseite www.dosb.de

den Service für Mitgliedsorganisationen ge

vanten Themen.

Mit der neuen Webseite verdeutlicht der 

Ein moderner Hub für den Sport in Deutschland

Wissensplattform:

des deutschen Sports geboten. Sie bündelt 

gen rund um den Sport in Deutschland.

Unterseite „Tools“: Die Serviceseite 

Download-Center:
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Landeslehrgang Jugend beim TV Littfeld

Freie SV im Kinder- 
und Jugendbereich

Freude der Kinder demonst
rierte Wolfgang das ein oder 
andere Mal eine der Kombina
tionen mit einem Erwachsenen 

Sascha und den Kids mit gro

Wolfgang.
Ju-Jutsu Team Littfeld
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E

WiP

Semi- und Leichtkontakt- Semi- und Leichtkontakt- 
Wettkampf in DortmundWettkampf in Dortmund
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Nach langen Jahren 
wieder ein NWTV-Kick-
box-Turnier

WiP



30 Der Budoka 1-2/2025

 JUDO AUSSCHREIBUNGEN

Einladung zur

Verbandstagung 2025
des Nordrhein-Westfälischen Judo-Verbandes e.V.

Ort: Sportschule Wedau, Friedrich-Alfred-Allee 10, 47055 Duisburg, Konferenzsaal/Raum Frankfurt 
 (neben der Judohalle)
Tag: Samstag, 3. Mai 2025
Zeit: 10:00 Uhr, Ausgabe der Stimmkarten 9:15 - 9:45 Uhr

Tagesordnung

 1. Eröffnung / Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung der Versammlung
  1.1. Begrüßung der Gäste und Mitglieder
  1.2. Gedenkminute
 2. Genehmigung der Tagesordnung
 3. Impulsreferat
 4. Ehrungen
 5. Feststellung der Stimmberechtigung durch den Rechtsausschuss
 6. Genehmigung der Protokolle
  - Verbandstagung vom 27. April 2024
  - Außerordentliche Verbandstagung vom 17. November 2024
 7. Entgegennahme der Berichte
  7.1  Aussprache zu den Berichten
 8. Haushaltsrechnungen / Kassenprüfbericht
  8.1  Haushaltsrechnung 2024
  8.2  Bericht der Kassenprüfer
  8.3  Aussprache
 9. Wahl eines/r Wahlleiters/in
 10. Entlastung des geschäftsführenden Vorstandes
 11. Wahl des Rechtsausschusses
 12. Wahl Kassenprüfer und Ersatzkassenprüfer
 13. Festsetzung der Mitgliederbeiträge
 14. Genehmigung des Haushaltsplanes 2025
 15. Beschlussfassung über Satzungsänderungsanträge (müssen bis zum 3. Februar 2025 in der NWJV-Geschäftsstelle vorliegen) 
 16. Bestätigung der Ordnungen
 17. Beschlussfassung über vorliegende Anträge (müssen bis zum 22. März 2025 in der NWJV-Geschäftsstelle vorliegen)
 18. Sonstige Angelegenheiten

Jörg Bräutigam / Jenny Frey / Frank Wieneke
Geschäftsführender Vorstand

Eine aktuelle Liste mit den vorliegenden Delegiertenmeldungen kann unter www.nwjv.de eingesehen werden.

Die Delegiertenmeldung muss bis zum 22.03.2025 in der NWJV-Geschäftsstelle, Postfach 10 15 06, 47015 Duisburg, vorliegen!

Zur Verbandstagung des NWJV am 3. Mai 2025 in Duisburg meldet

der Verein ......................................................................  Vereinsnummer: ...........................................................

als Delegierte(n): .....................................................................................................................................................

E-Mail oder Telefon (für Rückfragen): ......................................................................................................................
(in Druckschrift oder mit Schreibmaschine ausfüllen!)

Auszug aus der Satzung / § 16 Verbandstag
9. Die Delegierten und etwaigen Ersatzdelegierten sind unter Angabe des vollständigen Namens mindestens in Text-
form spätestens sechs (6) Wochen vor dem Tagungstermin (22.03.2025) bei der Geschäftsstelle zu melden.
Nach diesem Termin kann ein Stimmrecht auf keinen Fall mehr gewährt werden.
Achtung: Bei fehlender Stärkemeldung oder Beitragsrückstand besteht kein Stimmrecht!

Vereinsstempel Rechtsverbindliche Unterschrift: ..........................................................
(nur gültig mit Vereinsstempel)

Delegiertenmeldung lt. Satzung § 16
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AUSSCHREIBUNGEN JUDO 

BUND
25. Internationales Turnier 
der männlichen Jugend U 16 
- DJB-Sichtungsturnier
Ausrichter: Polizei-Sportverein Duisburg 1920 
e.V. Abteilung Judo, www.itu16.de
Datum: Samstag, 5. April 2025.
Ort: Walter-Schädlich-Halle, Kampstr. 2 a, 
47166 Duisburg-Hamborn.
Zeitplan: Freitag, 4. April 2025: 19:00 - 20:30 
Uhr Akkreditierung/Anmeldung und Waage 
in allen Gewichtsklassen. Samstag, 5. April 
2025: ab 7:30 Uhr Akkreditierung/Anmeldung. 
8:00 - 8:30 Uhr Waage in den Gewichtsklas-
sen -37, -40, -43, -46, -50 kg. 8:30 - 9:00 Uhr 
Kontrollwiegen* -37, -40, -43, -46, -50 kg. 8:45 
Uhr Betreuerbesprechung (bei Bedarf). 9:00 Uhr 
Eröffnung. 9:15 Uhr Kampfbeginn in den Ge-
wichtsklassen -37, -40, -43, -46 und -50 kg. Die 
Waagezeit und die Zeit für das Kontrollwiegen 
für die Gewichtsklassen -55, -60, -66, -73, +73 
kg werden nach Meldeschluss bekanntgegeben.
* Es wird ein Kontrollwiegen am Wettkampftag 
gemäß § 3.2.6. der DJB-WKO durchgeführt.
Vier Judoka pro Gewichtsklasse, die bereits am 
Vorabend gewogen wurden, werden für das
Kontrollwiegen durch die sportliche Leitung aus-
gelost. Die Bekanntgabe erfolgt 15 Minuten
vor Beginn des Kontrollwiegens. Es besteht 
eine Gewichtstoleranz von 2%. Bei Überschrei-
tung der Gewichtstoleranz wird der Judoka 
aus der Liste gestrichen und kann nicht am 
Wettkampf teilnehmen.
Mattenzahl: 6 Matten 6 x 6 m
Teilnehmer: männliche Judokas der Jahrgänge 
2010, 2011 und 2012.
Modus: Es wird nach den Wettkampfregeln der 
U 18 gekämpft. Blaue Judogi sind zulässig, aber 
nicht erforderlich.
Meldungen: mit Angabe von Name, Vorname, 
Geburtsjahr, Gewichtsklasse, Verein und Lan-
desverband per E-Mail an meldung@itu16.de
Bei der Meldung ist grundsätzlich der Verein 
und der Landesverband anzugeben! Für Ver-
einsmeldungen kann der E-Melder verwendet 
werden.
Meldegeld: 15,00 € je Kämpfer per Überwei-
sung bis zum Meldeschluss an PSV Duisburg,
IBAN: DE69360100430449699430, BIC: 
PBNKDEFFXXX, Postbank Essen. Bei Barzah-
lung am Wettkampftag wird ein Meldegeld in 
Höhe von 30,00 € erhoben.
Meldeschluss: 28.3.2025 (Eingang). Bei Mel-
dungen, die nach Meldeschluss eingehen oder 
am Wettkampftag erfolgen, wird ein Meldegeld 
in Höhe von 30,00 € je Kämpfer erhoben. Mel-

Anreise: aus dem Norden: A 3 Ausfahrt 12 auf 
die A 42 Richtung Kamp-Lintfort, am AB-Kreuz 
Duisburg-Nord (Nr. 6), auf die A 59 Richtung 
Dinslaken, Abfahrt Nr. 5 Duisburg-Marxloh, 
rechts auf die Duisburger Straße, nach 270 m 
rechts in die Kampstraße;
aus dem Süden: A 3 bis AB-Kreuz Duisburg-
Kaiserberg (Nr. 14), Richtung Venlo auf die 
A 40, nach 2 km Ausfahrt 13 auf die A 59 
Richtung Dinslaken, nach 6 km Abfahrt Nr. 5 
Duisburg-Marxloh, rechts auf die Duisburger 
Straße, nach 270 m rechts in die Kampstraße.
Öffentliche Verkehrsmittel: Linie 902 oder 903 
bis zur Haltestelle „Rhein-Ruhr-Bad“.
Eintrittspreise: Erwachsene 5,00 €, Kinder und 
Jugendliche 2,50 €.

LAND
1. Herforder Team-Cup der 
Frauen und Männer
Ausrichter: PSV Herford.
Ort: Turnhalle des Königin-Mathilde-Gymnasi-
ums, Vlothoer Str. 1, 32049 Herford.
Termin: Samstag, 15. März 2025.
Zeitplan: 9:00 - 9.30 Uhr 1. Waage. ca. 10:00 
Uhr Beginn. Weitere Zeiten werden nach Melde-
schluss bekanntgegeben.
Matten: 2-3.
Teilnehmer: Frauen- und Männermannschaften 
der NRW-Ligen oder gleichgestellte Mannschaf-
ten eingeladener Vereine (Blau Weiß Hollage, 
Crocodiles Osnabrück, FJJC Fredericia). Der 
Einsatz von Bundesligakämpfern ist nicht 
erwünscht. Das Turnier soll einen positiven Start 
in die Liga-Saison ermöglichen. Frauen- und 
Männermannschaften werden nicht gemeinsam 
gewertet.
Wettkampfmodus: Poolsystem.
Gewichtsklassen: Männer: -66, -73, -81, -90, 
+90 kg. Frauen: -52, -57, -63, -70, +70 kg.
Meldungen: bis zum 7.3.2025 an daniela.
kabbeck@web.de
Meldegeld: 75,00 € pro Mannschaft, per Über-
weisung auf das Konto des PSV Herford e.V., 
IBAN: DE41494501200100003755, Sparkasse 
Herford, BIC: WLAHDE44XXX.
Ansprechpartner des Ausrichters: Stefan 
Struckmeier, mobil: 01 51 / 43 27 82 28.
Wegbeschreibung: über A 2 in Richtung Han-
nover, Abfahrt Herford-Ost, Richtung Herford 
auf die Vlothoer Straße, am Verkehrskreisel 
(nach ca. 2 km) nach links auf der Vlothoer 
Straße bleiben, nach ca. 1,5 km liegt das 
Königin-Mathilde-Gymnasium auf der rechten 
Seite. Die Sporthalle liegt hinter der Schule 

mobiler Blitzer!

Rheinland Open der männlichen 
und weiblichen Jugend U 13,
U 15, Frauen U 18 und Männer U 18
Ausrichter: Velberter Judo-Club e.V.
Ort: Sporthalle der Gesamtschule, Poststr. 117, 
Velbert.
Zeitplan: Samstag, 22. März 2025: U 13 und
U 18: 8:30 - 9:00 Uhr 1. Waage. Sonntag, 23. 
März 2025: U 15: 8:30 - 9:00 Uhr 1. Waage. 
Gewichtsklassen und weitere Waagezeiten 
werden nach Meldeschluss bekanntgegeben.
Startberechtigt: Judoka aus den Bezirken 
Düsseldorf und Köln.
Matten: 3 Matten 6 x 6 m
Meldungen: per E-Melder an sandra-wolski@
t-online.de. Die Meldung muss enthalten: Name, 
Vorname, Jahrgang, Verein, Gewichtsklasse. 
Ein Doppelstart des Jahrgang 2013 in der U 13 
und U 15 ist möglich. Es muss doppelt gemeldet 

zur Zahlung des Meldegeldes.
Meldegeld: 15,00 € je Kämpfer/in, vereins-
weise zu überweisen auf das Konto bei der 
Sparkasse HRV, Velberter Judo Club, IBAN: 
DE12334500000026201327, Verwendungs-
zweck: Rheinland Open und Name des Vereins.
Meldeschluss: 14.3.2025.
Eintrittspreise: Erwachsene 3,00 €, Jugendli-
che 12-17 Jahre 2,00 €. Kinder bis 11 Jahre frei.

 

Die Teilnahme richtet sich nach den jeweils 
gültigen Ordnungen.

Die Teilnehmenden werden darüber informiert, 
dass die von ihnen zur Wettkampfdurchfüh-
rung gemeldeten Daten durch den Veranstalter 
aufgrund berechtigter Interessen (Art. 6 Abs. 1 
lit. f DSGVO) elektronisch gespeichert und ver-
arbeitet werden und auch in Aushängen, in der 
Presse, im Internet und sonstigen Publikationen 
veröffentlicht werden können. Zudem können 
Fotos und Videos von den Wettkämpfen und 
Siegerehrungen gefertigt und veröffentlicht wer-
den. Auf das Widerspruchsrecht bei „besonde-
rer Situation des Betroffenen“ (Art. 21 DSGVO) 
wird hingewiesen.

1. Landesoffene Velbert Open – 
Open Category
Egal ob leicht oder schwer, groß oder klein – die 
1. Velbert Open sind eure Bühne! In der Open 
Category zählt nicht das Gewicht, sondern euer 
Mut, eure Technik und der Spaß am Wettkampf. 
Zeigt was in euch steckt und stellt euch dieser 
Herausforderung.

Ausrichter: Velberter Judo-Club e.V.
Datum: Sonntag, 23. März 2025.
Zeit: Die Waagezeit wird nach Meldeschluss 
bekanntgegeben.
Ort: Sporthalle der Gesamtschule, Poststr. 117, 
42549 Velbert.
Modus: Doppel-KO-System.
Teilnahme: Teilnahmeberechtigt ab Jahrgang 
2007. Teilnehmerlimit – maximal 64 Judoka – 
schnell sein lohnt sich.
Meldung: per E-Mail an den Velberter Judo-
Club, E-Mail: judo.vjc@web.de. Eine Meldung 
muss enthalten: Name, Vorname, Jahrgang, 

Meldeschluss: 14.3.2025.
Meldegeld: 12,50 € pro Kämpfer/in, vereins-
weise zu überweisen auf das Konto bei der 
Sparkasse HRV, Velberter Judo-Club, IBAN: 
DE12334500000026201327, Verwendungs-
zweck: Velbert Open und Name des Vereins.
Eintritt: Erwachsene 3,00 €, Jugendliche 12-17 
Jahre 2,00 €. Kinder bis 11 Jahre frei.

Senioren-Cup
Bundesoffen mit internationaler Beteiligung
Ausrichter: PSV Bochum.
Ort: Sportzentrum Harpener Heide 5, 44805 
Bochum.
Zeitplan: Freitag, 4. April 2025: 20:00 - 21:30 
Uhr Waage in allen Klassen. Samstag, 5. April 
2025: 9:30 - 10:00 Uhr Waage Männer Ü30/35 
mit 1 Kilo Toleranz. 11:30 - 12:00 Uhr Waage 
Männer Ü40/45 mit 1 Kilo Toleranz. 15:00 - 
15:30 Uhr Waage Männer Ü50, Ü60 und Frauen 
nach tatsächlichem Gewicht.
Mattenzahl: 2.
Startberechtigt: Frauen: Ü30 ab Jahrgang 
1995 und Ü40 ab 1985; Männer: Ü30 (1991-
1995), Ü35 (1986-1990), Ü40 (1981-1985), 
Ü45 (1976-1980), Ü50 (1966-1975) und Ü60 
ab 1965.
Kampfzeit: 3 Minuten für alle AK, außer Ü60, 
dort 2,5 Minuten.
Modus: nach Teilnehmerzahl. Es müssen drei 
Teilnehmer in einer Gewichtsklasse sein; der 
Ausrichter behält sich vor, bei geringer Teilnah-
me in Absprache mit den Kämpfern Klassen 
zusammenzulegen. In der AK Ü60 ist Würgen 
nicht erlaubt. Frauen: Gewichtsklasseneintei-
lung nach tatsächlichem Gewicht (z. B. Klasse 
58,5 kg - 64 kg); Männer Ü50/Ü60: analog der 
Frauen; Männer: Ü30 bis Ü45: -66, -73, -81, -90 
und +90 kg; 1 Kilo Toleranz, also 67, 74, 82, 91 
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und über 91 kg.
Meldung: bis 28.3.2025 (Eingang) an NRW-
Sportkoordinator Uwe Helmich, Quellenstr. 5, 
59077 Hamm, Tel.: 02381 2799352, E-Mail: 
uwe.helmich@gmx.de mit Kopie an Ü30-
Beauftragten des NWJV Jürgen Wagner, 
E-Mail: JWBO@arcor.de. Es sollte der E-Melder 
genutzt werden. Alle Meldungen, die nicht per 
E Melder abgegeben werden, müssen als Min-
destangabe folgende Daten enthalten: Name, 
Vorname, Jahrgang, Vereinsname, Landesver-
band und wenn erforderlich die Gewichtsklasse. 
Fehlende Angaben werden als unvollständige 
Meldung mit doppeltem Meldegeld geahndet.
Meldegeld: 15,00 € je Teilnehmer/in, ist 
bis zum Meldeschluss auf das Konto des 
PSV Bochum: Sparkasse Bochum, IBAN: 
DE28430500010018302810, BIC: 
WELADED1BOC, Stichwort: Senioren Cup 
2025, zu überweisen. Nachmeldungen und 
verspätet eingehende Meldungen doppeltes 
Meldegeld, zu zahlen vor der Waage in bar.
Ansprechpartner des Vereins: Jürgen Wag-
ner, Munscheider Str. 162 b, 44869 Bochum, 
Tel.: 0 23 27 / 7 53 82.
Wegbeschreibung: A 43 Abfahrt Bochum-Har-
pen/Gerthe (17), Richtung Bochum-Zentrum, 
direkt nach der Firma Bauhaus rechts, abkni-
ckender Vorfahrtstraße nach rechts folgen, nach 
ca. 50 m links in Harpener Heide, am Ende links 
zum Sportzentrum;
A 40 Abfahrt Bochum-Harpen (37), aus Rich-
tung Dortmund kommend links und die nächste 
sofort rechts in das Gewerbegebiet Harpener 
Feld; aus Richtung Essen kommend zweimal 
links, die nächste rechts in das Gewerbegebiert 
Harpener Feld, nach der Unterführung direkt 
links und sofort wieder rechts, nach ca. 200 m 
Zufahrt zur Halle.
Eintritt: 3,00 €, Kinder und ein Vereinsbetreuer 
frei.

KREISE
Südwestfalen
Registratorenlehrgang
Ausrichter: TV Hohenlimburg.
Ort: Jahnstr. 15, 58119 Hagen-Hohenlimburg.
Termin: Sonntag, 23. März 2025.
Zeit: 10:00 - 16:30 Uhr.
Referenten: Andrea Haarmann und Sascha 
Rarkowski.
Mitzubringen: gültiger Judopass, Lichtbild 
(für Lizenzerwerber), Listenführerausweis zur 
Verlängerung.
Teilnehmer: alle Interessierten. Die entspre-
chende Lizenz kann ab 12 Jahren und 7. Kyu 
erworben werden. Ältere Vereinsfunktionäre 
können ohne Graduierung teilnehmen.
Meldung: unter Angabe der Teilnehmerzahl 
(wenn möglich, namentlich melden) per E-Mail 
an Andrea Haarmann: sirmolly@t-online.de
Kosten: 5,00 € pro Teilnehmer, am Tag des 
Lehrgangs.
Meldeschluss: 16.3.2025.

Einladung zur NWDK-Delegierten- 
versammlung 2025
Datum: Sonntag, 6. April 2025
Zeit: Beginn 10:00 Uhr (Stimmkartenausgabe von 9:15 bis 9:45 Uhr)
Ort: Sportschule Wedau, Friedrich-Alfred-Allee 10, 47055 Duisburg, Konferenzsaal/ 
Raum Frankfurt (neben der Judohalle)

Tagesordnung

1. Begrüßung und Eröffnung - Totenehrung
2. Ehrungen
3. Feststellung der Stimmberechtigung lt. Mitgliederliste und
    Meldung der Delegierten der Kreise
4. Feststellung der Beschlussfähigkeit
5. Genehmigung der Tagesordnung
6. Genehmigung des Protokolls der Delegiertenversammlung
    vom 14.4.2024
7. Berichte der Mitglieder des Verbandsrats
8. Bericht der Kassenprüfer
9. Genehmigung des Wirtschaftsplans 2025
10. Aussprache zu den Berichten
11. Wahl eines Versammlungsleiters
12. Entlastung des Vorstandes
13. Wahl einer Wahlkommission
14. Nachwahlen (vorsorglich)
15. Wahl der Kassenprüfer und Ersatzkassenprüfer
16. Beschlussfassung über Satzungsänderungsanträge
17. Beschlussfassung über Anträge, die nicht unter Punkt 16 fallen
18. Hinweise bzgl. Ordnungen und Ausführungsbestimmungen
19. Festsetzung von Beiträgen und Gebühren
20. Verschiedenes

Anträge müssen dem Vorstand schriftlich spätestens am 8.2.2025 vorliegen.
Wilfried Marx, NWDK-Präsident

NWDK
Kreis Düsseldorf
Dan-Vorbereitungslehrgang
Termine: Donnerstag, 13.02.2025, 27.02.2025, 
06.03.2025, 13.03.2025, 20.03.2025, 
27.03.2025, 03.04.2025, 10.04.2025, 
08.05.2025, 05.05.2025, 22.05.2025, 
05.06.2025, 12.06.2025. Sonntag: Termine des 
Kata-Stützpunktes.

Zeiten: Donnerstags 18:00 - 21:00 Uhr, Sonn-
tags 10:00 - 12:15 Uhr.
Ort: Ellerstr. 84, 40227 Düsseldorf-Oberbilk 
(Donnerstag alter Judokeller, Sonntag Kata-
Stützpunkt).
Leitung: KDV-Team.
Teilnehmergebühr: 100,00 €, vorab zu über-
weisen auf das NWDK-Konto mit Referenznum-
mer 2300202504.
Teilnahme-Checkliste: weißer Judogi, gültiger 
Judopass, Schreibzeug.
Anmeldung: unter Angabe von Name, E-Mail, 
Graduierung, gewünschte Kata, Stempel und 
Unterschrift des Vereins und bei Minderjährigen 
Unterschrift der Erziehungsberechtigten an 
duesseldorf@nwdk.de
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Master-Camp 
Black Belt

Black-Belt-Intensiv-Camp für alle, 
die weiterkommen wollen!

14. Juli bis 20. Juli 2025
Dojo des TSV Herta Walheim, 

Schleidener Straße 73, 52076 Aachen

Alles in einem Rutsch - 
Dan-Prüfung am Ende des Camps. 

Für Träger*innen des 1. Kyu oder 1. Dan.

Das Master-Black-Belt-Camp wird in Kooperation von NWJV und NWDK angeboten.

Kreis Münster- 
Warendorf
Kyu-/Dan-Vorbereitungslehrgang
Termine: 08.02., 22.02., 15.03., 22.03., 29.03.,
12.04., 26.04., 03.05., 10.05., 17.05., 24.05., 
31.05., 07.06., 14.06., 21.06., 28.06., 05.07., 
12.07., 19.07., 26.07.; 02.08., 09.08., 16.08., 
23.08., 30.08., 27.09., 04.10., 11.10., 18.10., 
25.10., 08.11., 22.11.2025.
Zeit: jeweils 14:00 - 18:00 Uhr.
Ort: Turnhalle Antoniusschule, Antoniusstraße, 
59269 Beckum.
Referenten: Heinz Aschhoff,  N.N.
Teilnehmergebühr: Dan-Lehrgang 30,00 €, 
Kyu-Lehrgang übernimmt NWDK Kreis Münster/
Warendorf. Zahlung per Überweisung auf das 
NWDK-Konto bei der Sparda-Bank-West, IBAN: 
DE30360605910002221133, BIC:
GENODED1SPE, Verwendungszweck: 
2850202501, Name, Vorname.

Meldungen: an Heinz Aschhoff, Daimlerring 
8a, 59269 Beckum, E-Mail: heinz.aschhoff@
online.de
Prüfungstermin für Kyu: nach Absprache.
Prüfungstermin für Dan: 17.5.2025 Essen, 
15.11.2025 Recklinghausen, 29.11.2025 Wie-
denbrück.

Kyu-/Dan-Vorbereitungslehrgang
Datum/Zeit: Samstag, 1. März 2025 und Sams-
tag, 8. März 2025.
Zeit: jeweils 13:00  - 18:00 Uhr.
Ort: Dreifachturnhalle Hiltrup-Mitte, Moränenstr. 
14, 48165 Münster-Hiltrup.
Themen: Nage-waza, Katame-waza 1. bis 3. 
Dan; Theorie 3. Dan Nage-no-kata, Katame-
no-kata.
Zielgruppe: Anwärter auf den 1. bis 3. Dan 
sowie interessierte Judoka, die sich auf den 
nächsten Kyu vorbereiten möchten.
Referenten: Heinz Aschhoff, N.N.
Teilnahmegebühr: Dan-Anwärter 50,00 €, Kyu-
Anwärter sowie Schüler/Studenten 20,00 €. 

Zahlung per Überweisung bis 21.2.2025 auf
das NWDK-Konto bei der Sparda-Bank West,
IBAN: DE30360605910002221133, BIC:
GENODED1SPE, Verwendungszweck: 
2850202502, Name, Vorname.
Anmeldung: unter Angabe von Vorname, 
Nachname, Verein und angestrebter Graduie-
rung an markus.broy@nwdk.de
Sonstiges: Teilnahme nur mit Judopass mit 
gültiger Jahresmarke.

Trainer des Jahres 
2024 gesucht

Spitzensport:

Besonderes Engagement:
vergeben an eine ehrenamtliche Trainerin 

Einsendeschluss 31. März 
2025



  ISSN 0948-4124 Bestellschein

An den
Dachverband für Budotechniken
Nordrhein-Westfalen e.V.
Geschäftsstelle
Postfach 10 15 06
47015 Duisburg

 

Bitte schicken Sie den „Budoka“ ab Monat ____________________ an nachfolgende Adresse.
Ich/wir bezahle/n für 10 Ausgaben im Jahr 37,00 € / bei Bankeinzug 32,00 € (inkl. Versand). 
Bezugsjahr ist das Kalenderjahr. Das Abo läuft automatisch weiter, wenn es nicht mindestens 
sechs Wochen vor Ende des Bezugsjahres schriftlich gekündigt wird. Einzelhefte können zu 
einem Preis von 4,80 € (inkl. Versand) bezogen werden.

Name: Vorname:

Straße/Hausnr.:

PLZ: Wohnort:

E-Mail:

Datum/Unterschrift

Den „budoka“ bezahle/n ich/wir per Bankeinzug (jährlich) und erteile/n folgendes SEPA-Last-
schriftmandat. Die Mandatsreferenz-Nr. und der Fälligkeitstermin werden Ihnen rechtzeitig vor 
dem ersten Einzug mit Rechnungslegung mitgeteilt.
Ich/wir ermächtige/n den Dachverband für Budotechniken Nordrhein-Westfalen e.V. 

DE08ZZZ00000346018) Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuzie-
hen. Zugleich weise/n ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die vom DVB NW auf mein/unser 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich/wir kann/können innerhalb von acht 
Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlan-
gen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber:

Anschrift des Kontoinhabers:

IBAN:

BIC:

Geldinstitut:

Datum/Unterschrift des Kontoinhabers

Widerrufsrecht: Mir/uns ist bekannt, dass ich/wir diese Bestellung innerhalb von 14 Tagen 
(Poststempel) nach Datum der Bestellung schriftlich beim Dachverband für Budotechniken 
NW e.V. widerrufen kann/können.

Datum/Unterschrift
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Förderprogramm „Struktur- und 
Dorfentwicklung des ländlichen 
Raums“
 

Fördervoraussetzung:

Antragsberechtigung:

ist.

Antragsfrist und -weg:

dringend empfohlen.



Übersicht über kommende Programme, Projekte und Aktionstage. Hier finden Sie viele Informationen aus den Stadt- und 
Kreissportbünden und dem Landessportbund NRW gesammelt auf einer Seite. „Neben der Matte“ zeigt Ihnen, welche 
Möglichkeiten und Entwicklungen Ihren Verein außerhalb des Trainings auf die Überholspur bringen. Dabei werden Ange-
bote aus dem Verbundsystem NRW, den Fachverbänden des Dachverbandes für Budotechniken und von Dritten ausge-
wählt, wenn sie eine allgemeingültige Relevanz für alle Vereine haben.

Landesservicestelle für bügerschaftliches Engagement

Die Landesservicestelle für bürgerschaftliches Engagement NRW bietet eine Reihe 
kostenloser Online-Infoveranstaltungen an, die sich an Ehrenamtliche, Vereine und 
Initiativen richten. Die Themen umfassen Fördermöglichkeiten, rechtliche Grundla-
gen, digitales Ehrenamt, Projektmanagement und Inklusion. Die Veranstaltungen dauern in der Regel 30 bis 90 Minuten und bieten 
praxisnahe Einblicke sowie die Möglichkeit zum Austausch mit Expertinnen und Experten. Sie finden zu berufskompatiblen Zeiten 
statt, und verpasste Termine können über bereitgestellte Aufzeichnungen nachträglich abgerufen werden. Die Anmeldung erfolgt 
online über Zoom. Ziel ist es, ehrenamtlich Engagierten wertvolle Impulse und praktische Unterstützung für ihre Arbeit zu bieten. 
Besondere Schwerpunkte der Veranstaltungsreihe sind unter anderem das Fundraising für gemeinnützige Organisationen, die Ent-
wicklung nachhaltiger Strukturen im Ehrenamt und die Förderung von Vielfalt und Inklusion. 

Die Veranstaltungen sind interaktiv gestaltet, sodass Teilnehmende Fragen stellen und sich untereinander aus-
tauschen können.

Die Landesservicestelle möchte mit diesem Angebot den Ehrenamtlichen in NRW eine Plattform bieten, um 
Wissen zu erweitern, Herausforderungen zu meistern und sich untereinander zu vernetzen. Weitere Informatio-
nen zu den Themen, Terminen und der Anmeldung sind auf der Website oder über den QR-Code zu finden.

Anregungen und Ideen und Nachfragen zur Rubrik „Neben der Matte“ bitte an Carina Hagen (carina.hagen@nwjv.de).

Barrierefreiheitsstärkungsgesetz

Das Barrierefreiheitsstärkungsgesetz (BFSG) verpflichtet Sport-
vereine ab 2025, ihre digitalen Angebote wie Websites oder Apps 
barrierefrei zu gestalten, um Menschen mit Behinderungen den 
Zugang zu erleichtern. Besonders betroffen sind größere Vereine 
mit wirtschaftlicher Tätigkeit. Ziel ist es, digitale Inhalte nutzer-
freundlich und für alle zugänglich zu machen. 

Das Gesetz basiert auf einer EU-Richtlinie und fördert die digitale 
Inklusion. Vereine können Unterstützung durch Leitfäden und Be-
ratungsangebote erhalten, um die 
Anforderungen zu erfüllen. Weitere 
Informationen gibt es über den QR-
Code.:

Neues Qualitätssiegel für den Kinder- und     
Jugendsport

Das Qualitätssiegel „Kinder- und Jugendsport“ der Sportjugend 
NRW richtet sich an Sportvereine, die ein sicheres, pädagogisch 
wertvolles und gesundheitsförderndes Sportangebot für Kinder 
und Jugendliche bereitstellen. 

Ziel ist die Förderung von Bewegung, sozialer Teilhabe und 
nachhaltiger Vereinsentwicklung. Vereine müssen Nachweise zu 
qualifiziertem Personal, Sicherheitsstandards und inklusiven An-
geboten erbringen. Die Bewerbung erfolgt 
online, wird von einer Jury geprüft und mit 
einer Urkunde sowie Öffentlichkeitsmate-
rialien honoriert.
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Dachverband
für Budotechniken

15 Fachverbände

30 asiatische
Kampfsportarten und 

Stilrichtungen

1.100 Vereine und 
Abteilungen mit 

65.000 Mitgliedern

www.budo-nrw.de


