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Internet: www.goshin-jitsu.de

 

HAPKIDO

Nordrhein-Westfälischer 
Hapkido-Verband e.V.
Geschäftsstelle 
Holger Becker
Hamborner Platz 2
33442 Herzebrock-Clarholz
Tel.: 0171 6812034
E-Mail: 
vorstand@hapkido-nrw.de 
Internet: www.hapkido-nrw.de

 

JIU-JITSU

Jiu-Jitsu Union 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Geschäftsstelle 
Benedikt Meinhardt 
Bismarckstr. 32
42551 Velbert
Tel.: 02051 81718
Fax: 02051 81718
E-Mail: 
geschaeftsstelle@jju-nw.de
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Internet: www.ju-jutsu-nwjjv.de

 

KARATE

Karateverband 
Nordrhein-Westfalen e.V.
Geschäftsstelle
Monika Assmann
Waldenburger Str. 21 b
44795 Bochum
Tel.: 0234 94429898
Fax: 0234 3386153
E-Mail: Kontakt@karateNW.de 
Internet: www.KarateNW.de

 

KENDO

Nordrhein-Westfälischer 
Kendo-Verband e.V.
Thorsten Mesenholl
Metzmachersrath 43
42111 Wuppertal
Tel.: 0202 2721717
E-Mail: 
thorstenmesenholl@freenet.de
Internet: www.nrwkendo.de

Landessachbearbeiter Kyudo
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Wie wir sind ...
„Es kommt nicht darauf an, mit dem Kopf durch die Wand zu ren-

Was dieses Zitat in Ihrem Kampfsportmagazin „der budoka“ zu suchen 
hat, erkläre ich Ihnen gerne: Angesichts der gesellschaftlichen Ent-

-
ses Zitat gestolpert und fand es gleich in mehrerer Hinsicht passend, 

-

Wir sind groß 

Wir 
sind jung

Kinder- und Jugendsport. Wir sind gewaltpräventiv 
-

tionalen und sozialen Erfahrungen im spielerischen Kämpfen. Über-
dies leben asiatische Kampfsportarten entscheidende gesellschaftsrele-

-
dung der Heranwachsenden bei. Wir sind integrativ

-

Wir sind vielseitig -

-
-

Wir sind gut, -

Bianca Klug
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Taekwondo-Camp 
in Attendorn
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TV-Coach Silke Kayadelen gab den Budo-
sportlern viele neue Anreize für abwechs-
lungsreiche Trainingsmethoden
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D
Referenten dabei:

- Kim Woo Kang
- Dang Dingh Kytu  
- Henk Meijer -

- Hadi Saei
 

- Oktay Cakir

- Geremia de Constanzo -

- Levent Tuncat (dreifacher Europameister, mehrfacher Deutscher 

- Marc Patrick Dressen -

- Chloe Bruce -

Servet Tazegül
Silke Kayadelen

-
-
-

-

-

18. Internationales 
Taekwondo-Camp 
in Attendorn

-
-
-

-

lehrreiches Wettkampftrainig.

-

-
-

Kim Woo Kang

Dang Dingh Kytu

Antonio Babarino (rechts) im Gespräch 
mit Bürgermeister Wolfgang Hilleke
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sagen, dass Antonio einen sehr guten Draht zum Wetterfrosch hat. 

-
-

-

Autogramm zu holen, endete dieser spannende und abwechslungs-
wurde das Wochenende mit dem gemeinsamen Abschlusstraining be-

-

Joachim Albers

Marc Patrick Dressen

Henk Meijer

Chloe Bruce
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Judoka Wattenscheid war Ausrichter der Westdeutschen Einzel-

-

Westdeutschen Einzelmeisterschaften der Frauen und Männer in Bochum

Treffen der Geschwisterpaare

 
 

 

Text: Andreas Reeh
Fotos (wenn nicht anders angegeben): Erik Gruhn

Robert Westerkamp (Eschweiler) (weiß) im Finale der Klasse bis 81 kg 
gegen Patrick Schweitzer (Solingen)

Finale der Klasse bis 57 kg: Jessica Burkert (Duisburg) (links) gegen Swantje 
Kaiser (Köln)
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Westdeutsche Einzelmeisterschaften der Frauen und Männer in Bochum

Frauen
bis 48 kg:

bis 52 kg:

bis 57 kg:

bis 63 kg:

bis 70 kg:

bis 78 kg:

über 78 kg:

Männer
bis 60 kg:

bis 66 kg:

bis 73 kg:

bis 81 kg:

7. Jan Hangebrauck, Adler Bottrop
bis 90 kg:

bis 100 kg:

über 100 kg:

Klasse bis 81 kg: Ingo Gohrbandt (Haan) gegen Kevin Bizon (Mönchen-
gladbach)                                                                                             Foto: Peter Reitz

Klasse bis 73 kg: Andreas Buscher (Mönchengladbach)
Foto: Christian Schießl

Franz Wich-
mann (49) vom 
JC Pelkum-
Herringen 
war ältester 
Teilnehmer der 
Westdeutschen 
Meisterschaften 
in Bochum
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Deutsche Pokalmeisterschaften der Frauen und Männer in Frankfurt (Oder)

bis 70 kg:

bis 78 kg:

über 78 kg:

Deutsche Pokalmeisterschaften der Frauen und Männer in Frankfurt (Oder)

Gold für Swantje Kaiser und Tobias Pahnke

Frauen
bis 48 kg:

bis 52 kg:

bis 57 kg:

bis 63 kg:

Männer
bis 60 kg:

bis 66 kg:

bis 73 kg:

bis 81 kg:

bis 90 kg:

bis 100 kg:

über 100 kg:

-
-

Swantje Kaiser Tobias Pahnke

Medaillenspiegel
 Gold Silber Bronze

Nordrhein-Westfalen 2 3 6

Hessen 1 1 0
Berlin 1 0 2
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DÜSSELDORF 2012

Tickets  DJB Geschäftsstelle, www.judobund.de

Samstag 18. 2. 2012
9.30 Uhr Vorrunde
ca. 16.00 Uhr Finalrunde
Frauen: -48 kg -52 kg -57 kg  -63 kg
Männer: -60 kg -66 kg -73 kg

Sonntag 19. 2. 2012
9.30 Uhr Vorrunde
ca. 16.00  Uhr Finalrunde
Frauen: -70 kg -78 kg +78 kg 
Männer: -81 kg -90 kg -100 kg +100 kg

Olympia- 

qualifikation

JUDO GRAND PRIX 
18./19. 02. 2012, Mitsubishi Electric Halle

www.judo-grandprix.de 
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Westdeutsche Vereinsmannschaftsmeisterschaften U 14 in Bonn

Wettkampf mit 
Überraschungen
Bereich Ausrichter der Westdeutschen Vereinsmannschaftsmeister-

-

-

-
-
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Fotos auf Seite 12: Der Finalkampf der U 14 männlich zwischen der JG 
Ladbergen und dem JC Hennef; Fotos auf Seite 13: Der Finalkampf der 
U 14 weiblich zwischen dem JC Langenfeld und SSF Bonn

-

deutlich besiegt und stand nach dem Erfolg gegen die Judokas aus 
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Platzierungen U 14 männlich

Platzierungen U 14 weiblich

7. Judoka Wattenscheid

-

-

-

Text und Fotos: Erik Gruhn

Das siegreiche Team der männli-
chen Jugend U 14 vom JC Hennef 

mit Trainer Kamen Kasabov (links)

Das siegreiche Team der weiblichen 
Jugend U 14 vom JC Langenfeld 
mit Trainer Jens Kaiser (links)
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Kampfrichter

Kampfrichterprüfung bestanden
-
-
-

Kampfrichter sind: Bundes-B-Kampfrichter: 
Landeskampfrichter: -

-

Kampfrichterkommission 

Die Bundeskampfrichterkommission des Deutschen Judo-
-

-
abschiedet und treten ab sofort in hellgrauer Kleidung auf. 

Hans-
Werner Krämer
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Bundesliga-Finale der Frauen in Brandenburg

Mönchengladbach auf Platz drei

es im direkten Vergleich um die Bronzemedaille.

-
-

-

-
-

freuen.

-
-

Text: Erik Gruhn
Fotos: Christian Schießl
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Von der Bundesliga bis zur Oberliga

1. Judo-Bundesliga Männer Gruppe Nord
1. UJKC Potsdam 6 477:216 53:24 12:0
2. JC 90 Frankfurt/Oder 6 373:288 45:32 9:3
3. SU Witten-Annen 6 330:278 36:33 6:6
4. Hamburger JT 6 363:323 39:37 6:6
5. JC 66 Bottrop 6 282:381 32:42 5:7
6. 1. JC Mönchengladbach 6 296:413 33:44 4:8
7. TSV Hertha Walheim 6 237:459 26:52 0:12

2. Judo-Bundesliga Frauen Gruppe Nord
1. TuS Hermannsburg 6 278:117 29:12 12:0
2. Osnabrücker TB 6 191:147 22:16 8:4
3. PSV Duisburg 6 185:175 20:19 6:6
4. DJK Adler 07 Bottrop 6 174:182 19:19 6:6
5. Randori Berlin 6 129:227 14:25 4:8
6. Budokan Lübeck 6 137:195 16:22 3:9
7. VfL Stade 6 142:193 15:22 3:9

2. Judo-Bundesliga Männer Gruppe Nord
1. KSC Asahi Spremberg 7 492:322 54:34 12:2
2. Judo in Holle 7 512:319 55:34 11:3
3. SV Motor Babelsberg 7 494:324 51:37 11:3
4. SV Berlin 2000 7 453:337 49:37 8:6
5. Budokan Lübeck 7 345:452 39:49 7:7
6. TSV Bayer Leverkusen 7 401:409 45:44 5:9
7. JC Bushido Köln 7 329:530 34:57 1:13
8. Braunschweiger JC 7 282:615 29:64 1:13

1. Bundesliga Frauen Gruppe Nord

1. Bundesliga Männer Gruppe Nord

-

Walheim.

2. Bundesliga Frauen Gruppe Nord

2. Bundesliga Männer Gruppe Nord

SUA Witten schafft das Double

-

-
-

Regionalligameister 
der Frauen: die SU 

Witten-Annen
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Judo-Oberliga Männer Gruppe West
1. SV 08/29 Friedrichsfeld 11 521:199 53:21 19:3
2. PSV Bochum 11 474:244 49:25 19:3
3. SU Witten-Annen III 11 495:215 52:22 17:5
4. JJJC Yamanashi Porz 11 462:219 48:23 17:5
5. 1. JC Mönchengladb. II 11 384:355 39:36 12:10
6. JG Münster 11 396:300 41:31 11:11
7. TSV Viktoria Mülheim 11 375:347 38:36 10:12
8. Bayer 04 Leverkusen II 11 325:417 33:42 8:14
9. JC Langenfeld 11 284:428 30:44 8:14
10. JC Hennef 11 297:459 29:47 8:14
11. JV Siegerland 11 244:484 25:51 3:19
12. JC Kor. Gelsenkirchen 11 90:680 9:68 0:22

Judo-Oberliga Frauen Gruppe West
1. FC Stella Bevergern 10 475:200 49:21 18:2
2. JC Wermelskirchen 10 415:262 42:27 16:4
3. PSV Bochum 10 364:250 38:28 14:6
4. 1. Essener JC II 10 370:302 38:31 14:6
5. JC 66 Bottrop II 10 350:256 36:27 12:8
6. Bayer 04 Leverkusen II 10 389:264 40:27 10:10
7. Brander TV III 10 332:320 34:32 9:11
8. Brühler TV 10 260:412 26:42 6:14
9. MSV Duisburg 10 232:440 24:44 5:15
10. Judoka Rauxel 10 232:410 24:42 4:16
11. JC 71 Düsseldorf 10 187:490 19:49 2:18

FC Stella Bevergern und SV 08/29 Friedrichsfeld gewinnen die 
Titel in der Oberliga

-
-

-

antreten.

Landesligen Frauen und Männer

-

Angela Andree

Regionalligameister 
der Männer: die SU 
Witten-Annen

Oberligameister der 
Frauen wurde das Team 
vom FC Stella Bevergern
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Personen 

Bundespräsident meets 
Jugendsprecher
Moritz Belmann vertritt die Deutsche Sportjugend in Berlin

-
ge Erwachsene mit dem Verdienstorden der Bundesrepublik Deutsch-

-
-

Bundespräsident Christian Wulff mit Jugendsprecher Moritz Belmann

Überraschung, als ich den Brief 
auf einmal im Briefkasten hatte. 

-

Engagements im Kampf ge-
gen Doping eingeladen worden 

-
gefordert ihre Jacketts aufgrund 

-

-
ßend attestierte der ehemalige 

Alfred Meier feierte 
70. Geburtstag

-

-
mal Bronze bei Europameisterschaften. 

-

-
-

Auf nationaler Ebene war er zehnfacher 

-

Matthias Schieß-
leder feierte 
75. Geburtstag

-

lischen Dan-Kollegiums, feierte am  
-

ist auch Ehrenmitglied des Deut-
-

glied im Ehrenrat des DJB.

-
-
-

-
ne Ehrennadel des DJB. 1995 wurde er zum Ehrenmitglied im DJB 

-
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4. Special Olympics- 
Judoturnier in Essen

Judokas mit einer Behinderung aus 20  Institutionen ausschließlich 

-

-
-

spannend zu beobachten, wie fair und freundlich die Athleten mit-
einander umgingen. Wer Hilfe auf dem Weg in die Wettkampfhalle  

-

erringen konnte, wurde begeistert gefeiert.  

-

-

und starker emotionaler Begeisterung. Anschließend kämpften in ei-
nem zweiten Wettkampfabschnitt die Judokas der Wettkampfklassen 

-

-

dabei sein werden.
Text: Dr. Wolfgang Janko

Fotos: Maik Klaus

 

GG-Judo 

Siegerliste männlich
Wettkampfklasse 1
bis 35 kg: bis 55 kg: Ömer Bulak, Wuppertal. bis 
66 kg: bis 73 kg: bis 81 kg: 

bis 88 kg: bis 95 kg: -
über 95 kg: 

Wettkampfklasse 2
bis 30 kg: bis 44 kg: Benedikt Kamp, Ratingen. bis 
57 kg: bis 68 kg: bis 70 
kg: bis 73 kg: bis 78 kg: 

bis 81 kg: bis 88 kg: 
bis 90 kg: über 90 kg: 

Wettkampfklasse 3
bis 35 kg: bis 50 kg: bis 55 kg: 

bis 58 kg: bis 63 kg: 
bis 68 kg: bis 70 kg: 

bis 73 kg: bis 75 kg: -
sen. bis 78 kg: bis 81 kg: 
bis 90 kg: bis 93 kg: über 
93 kg: 
Siegerliste weiblich
Wettkampfklasse 1
bis 63 kg: über 70 kg: 
Wettkampfklasse 2
bis 50 kg: bis 57 kg: bis 70 kg: 
Julia Zimmermann, Essen. bis 75 kg: Ina Jeromin, Essen. bis 80 kg: Andrea 
Kuhne, Bocholt. über 80 kg: 
Wettkampfklasse 3
bis 40 kg: bis 60 kg: 
bis 65 kg: über 70 kg: 
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Freiwillig in 
Oberhausen
Als einzige Fachsportart präsentierte sich „Judo“ am Tag 
der Freiwilligentätigkeit den 400 Besuchern in Oberhau-
sen.

-

-
-

-
bende Worte. 

-

-
-

-

-

Bianca Klug

 

Foto links (von links nach rechts): Erik Goertz (Jugendbildungsreferent 
NWJV), Nicole Hafner (NWJV, Jugendfachkraft „NRW bewegt seine 
Kinder“), Gina Kessel (FSJlerin 1. JC Mönchengladbach), Sandra 
Wolski (FSJlerin JC 71 Düsseldorf und Jugendsprecherin NWJV), 
Laura Karrengarn (FSJlerin TV Wolbeck und stellv. Jugendsprecherin 
NWJV), Tobias Dompke (JC Bushido Köln und Jugendbildungsreferent 
Stadtsportbund Köln); vorne: Lukas Krautmacher FSJler JC 71 
Düsseldorf) und Moritz Belmann (Jugendsprecher NWJV)

Fo
to

: L
SB

 N
R

W
 - 

A
nd

re
a 

B
ow

in
ke

lm
an

n

Foto: LSB NRW - Andrea Bowinkelmann
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Judokas bewegen junges Ehrenamt
Das Judo J-Team NRW beim Impulssport Jugendevent 

W
-
-

-

-

-

-

-
-

-
-
-

geworden. Auch nach diesem Wochenende ist Judo wieder in aller 

Moritz Belmann

lernen. Dies war auch beim 
zweiten Workshops des 

zeigten die Jugendsprecher 
-

telten somit einen weiteren 
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Anti-Doping-ABC

Moritz Belmann -
cher und einer der zehn Anti-Doping-

-

erstellt, welches wir in dieser und den 

A wie ADAMS

tun haben, sind in dieser Datenbank registriert. Als Athlet musst du 
in diese Datenbank deine „Whereabouts“ eingeben. Diese „Where-

A wie Asthma

-

-
ten Wirkstoffe, die auf der Dopingliste stehen. Wenn du trotzdem 

-

A wie Athlet 

B wie Betrug 

-

-

-
tierst du dann nicht mehr.

C wie Creatin 

-
-

-

-
-
-
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Aus den Vereinen

JKG Essen startet nach 
Umzug in die Herbst- und 
Wintersaison

-
hoff, einem ehemaligen Bezirkstrainer, geleitet wurde, begann die 

-

-

ausgefallen ist.

Erfolgreiche Zusammen-
arbeit über die Verbands-
grenzen hinweg

-
-

-
schiedenen Jiu-Jitsu-Verbänden bzw. dem Ju-Jutsu-Verband an. Auch 

besten in seine Zeitplanung passt. Dieses hatten die drei Japan-Rei-

-

-

-

-
-

Text: Ursula Flore / Fotos: Sylvia Fenger

der Beschäftigung mit bisher unbekannten Kata. Wer Interesse hat, 
-

Michael Hoffmann
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„Judobezogene Selbst-
verteidigung“ mit Mario 
Staller

-

-
-

-

die Abwehr bzw. die Rettung im Boden. Im Boden folgten dann auch 
-

Text und Foto: David Lenzen

Nage-no-kata-Lehrgang 
in Münster mit Wolfgang 
Thies

-

als eigenes Aufwärmtraining.

-

zu lehren.

Ne-Waza-Handlungsket-
ten in Ibbenbüren

-
-

-

-
-

-

Bei der abschließenden Demonstration der Handlungsketten stellte 

-

Bryan Conrad

Voraussichtliche Dan-Prüfungs-Termine 2012

12.05.12 Essen
29.09.12 Witten
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Krafttraining, Teil 29

Autoren: Fotos:

Koordinationstraining und Stabilisation im Judo
 

-

Bein wechseln. Die Abduktion mit gestrecktem Bein auf dem Krei-

und im Kniegelenk ist.
-

änderten Bedingungen.



Grundwissen der Geschichte des 

von Wolfgang Dax-Romswinkel

Teil 16: ERWIN BÄLZ und die Diskussion um die Aufnahme der Kampfkünste 
in die schulische Erziehung in der ersten Hälfte der Meiji-Zeit
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Es war ein langer Weg, bis  und 

ERWIN BÄLZ, dessen Wirken im deutschsprachigen Raum meis-
tens historisch nicht ganz korrekt wiedergegeben wird, teilen wir die 

 in das Bildungswesen in 

ERWIN BÄLZ eingehen.

Meiji
 sein Konzept des  erstmals umfassend 

präsentierte und kurz darauf seine erste große Europareise antrat. 

Niedergang und langsamer Wiederaufstieg der Kampfkünste

Die Konzeption schulischer Erziehung folgt immer gesellschaftspo-
litischen Vorstellungen. Vor diesem Hintergrund muss auch die Dis-

-
hung betrachtet werden.

-

Erziehung abgesprochen wurde.

-

Edo

Die nachfolgende 
-

-
-

Kenjutsu  
eingestellt.

Vor der medizinischen Fakultät der staatlichen Universität 
sich eine Statue mit der deutschen Inschrift „Dr. Erwin Baelz, Professor der 
Medizin, 1876-1902“ (Fotos: Archiv Dieter Born)
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Anfänge der Leibeserziehung im japanischen Schulwesen

-
-
-

-

-
wonnen werden konnte.  unterrichtete im Wesentlichen west-

Erste Diskussionen um die Kampfkünste als Teil der Leibeser-
ziehung

-

T. NI-
:

„

“

Die Untersuchungskommission von 1883/84 zur Eignung der 
Kampfkünste für die schulische Erziehung

-
-

 und 
 zu diesem Zeitpunkt bereits gelernt hatte.

-
-

 und ERWIN BÄLZ,

-

ERWIN BÄLZ mit Familie und 
Dienerschaft vor seinem Haus in 

 um 1895/96
(Foto: Stadtarchiv Bietigheim-
Bissingen / Archiv Dieter Born)
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(

-

-
ERWIN 

BÄLZ
konnte.

ERWIN BÄLZ als Fürsprecher der Kampfkünste als Leibeserzie-
hung

ERWIN BÄLZ
-

-

insbesondere des kränklichen Kronprinzen.

In der deutschen ERWIN BÄLZ:- 
beunruhigt gewesen sei,- - , daraufhin mit dem 

 begann und später daraus das  
entwickelte.

-
BÄLZ

zu 
-

BÄLZ und auch Zeitungsartikel, die die bei-

zugänglich gemacht hat.

BÄLZ

-

BÄLZ -

ERWIN BÄLZ -

-

ERWIN BÄLZ eigene Erfahrungen mit den japanischen Kampf-
künsten

BÄLZ -

BÄLZ, der in seiner Jugend in Deutschland gefochten hatte, demnach 
-

Portrait von ERWIN BÄLZ aus dem Jahr 1893
(Foto: Stadtarchiv Bietigheim-Bissingen / Archiv Dieter Born)
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BÄLZ -
schießen betrieb.

. In einem Zeitungsarti-
, war zu lesen 

(aus 

 

E. BÄLZ  
-

ches Interesse erregte, sondern zusätzlich - wie er auch im Vorwort zu 
s „

andere Interessenten hatte.

Der Erstkontakt mit  lässt sich dagegen nicht so genau datie-
ren, da BÄLZ

-

 auf die Zeit, in der 
BÄLZ 

mit 

ERWIN BÄLZ und 

Als sicher kann man dennoch annehmen, dass E. BÄLZ keinesfalls 
 angeregt haben kann,  zu lernen, da dieser bereits 

 (genauer: 
unter  lernte.

BÄLZ (aus 

Wann und wie sie sich kennenlernten, ist nicht genau bekannt. Am 
wahrscheinlichsten erscheint dem Autor die gemeinsame Bekannt-
schaft mit 

, der  her kannte. Beide trainierten 

.  studierte nicht nur bei E. BÄLZ
, der später ein weltbe-

-
 geschrieben, 

Die ersten  in Schulen und Universitäten

 an der 

 (Vorläu-
fer der  betrie-

 (

In der Yomiuri Shinbun BITT-

„

 “

ERWIN BÄLZ auf einer Exkursion 
in den japanischen Bergen
(Foto: Stadtarchiv Bietigheim-
Bissingen / Archiv Dieter Born)
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(Anm.: Bei , einer bearbeiteten Übersetzung der -
, -

nannt. Vermutlich hatte 

Die ersten bekannten 

dem .

 Vortrag von 1889

 und seinen Beitrag zur Erziehung einem prominenten 
-

len. Zu diesem Zeitpunkt war er bereits Konrektor der  und 
als 

 also daran, diesen Bedenken entgegen-
zuwirken.

-
stellung stichwortartig zusammengefasst:

Nachteile/Bedenken 1883/84 s Konzept des 
 1889

-
perliche Entwicklung durch ein-
seitige Beanspruchungen

-
-

formen
Entwicklung spezieller  zur 

Verletzungsgefahr Betonung des Erlernens der 
-

im 
-
-

treiben im Wetteifer usw.

-

Kampfes (z.B. „Überlege reif-
lich, handle entschlossen“, 

-
nung der Verantwortlichkeit 

, die 

s an, kommt man 

des  eine Reaktion auf die kritischen Ergebnisse der 
 als Erziehungs-

Kritik am traditionellen , bzw. dessen nicht festgestellter Eig-

modernen, die Kritik widerlegenden pädagogischen Rahmen zu gie-
ßen. Das  war somit als Konzept eines reformierten 

-

unproblematisch war.

Persönliche Anmerkungen

allem, wenn man weiß, dass die heutigen Diskussionen um „Ringen 
und Kämpfen“ in aller Regel ohne Kenntnis der damaligen Argumen-
tation 

-

-
danke Kernidee der Entwicklung des  gewesen.

auch der Verfasser mit der Vorstellung groß geworden, dass ei-
ERWIN BÄLZ mit 

 begannen, aus dem er später  entwi-
 

BÄLZ JiuJitsu“ 

E. BÄLZ berichtet in diesem Rah-
-

Demonstration an der 
BÄLZ schreibt:

 2010 und bei 
 unter der 

 trainiert wurde. Dieses Angebot stand der 

-
stände  begonnen hat und ob er 

der Jahreszahlen, die BÄLZ selbst nicht nennt, auch die Interpretation 
, auf 

BÄLZ mit dem -

wichtig ist, wie  zum 
was er daraus gemacht hat.

BÄLZ -
-

-

Zeitungsartikeln belegbar, dass er selbst zwei traditionelle Kampf-

Durch sein Engagement, sein Vorbild und seine gesellschaftliche 
BÄLZ auf diese Weise zweifellos zu einem wichtigen 

-
BÄLZ ein anderes war als 

-Kreisen 
 hat BÄLZ mit sei-

-
tet.
Literatur:

-

: 
Verlag 2010

-
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Aikido-Jubiläumstraining in Essen

Kämpfen in voller 
Halle

-
legen, wurde wie gewohnt trainiert. Das Datum war allerdings ein 

-

-

-

-
niert.
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Urheberrechtlicher Hinweis:
-

-

Trainer unter sich: Michael Wefers (links) und Josef Celestina (rechts)

Dr. Axel Gösche für vier weitere 
Jahre Präsident

gewählt. Bei den Wahlen zu den Vizepräsidenten 

-
sidenten wurde im zweiten Wahlgang Antonio 

Antonio 
Barbarino 
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-

-

-
wegungsabfolgen abwechselnd benutzen, lautete die Aufgabe dann. 

-

-
re lernte. Im Anschluss daran gab es wieder mal 

Ein leckeres Essen rundete noch den Abend in lo-

aikido.de
Text und Fotos: Martina Rüter

So können auch Kleine mit Großen umgehen So bringt man seinen Partner aus dem Gleichgewicht
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Dritter Landeslehrgang

-
-
-

che musste zuerst eine Bahn gerobbt werden. Danach hatte man sich 
-

-

-

Äußerste gefordert.

seiner Erinnerung an die Kindertage entfallen zu sein schien. Es wur-

noch mal in der Endposition stehen zu bleiben, gab es daran selbst-

noch mal genauer einging. Der ganze Ablauf, wurde im Einzelnen 

-
-

-

-

Dritter Dan-Speziallehr-
gang

-

-

Raumgewinn zu bekommen und schult so auch eine gute Distanz 

-

technischen Horizont erweitern konnten.
G. Tebbe

-
te und erklärte, sehen, dass er, der in beiden Kampfsportrichtungen 

bis zum Wurf an sich durchgenommen wurden.

-
-

-

Michael Gheno
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Lehrgangswochenende 
in Hamm

-

-

-

-
-

schwieriger, als es zunächst aussah. Viele entschieden sich deshalb 
dazu, lieber erst den Ball zu fassen und sich dann auf die Rolle zu 

-

angewandt werden muss.

Bei den Erwachsenen in der anderen Halle standen ebenfalls drei 

-

-

-
fallen waren, zum Anlass, einzelne Aspekte wie z.B. Raumaufteilung 
speziell herauszuarbeiten.

Detlef Klos

Die Gruppe der 
Erwachsenen beim 

Lehrgang in Hamm
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2. Multiplikatorenlehr-
gang in Stromberg

-

-

-

-

-

-

Silke Vonhoff

Die Teilnehmer 
des Wochenendlehr-

gangs in Hamm



der budoka 11/2011 37

Beate Kuhn in Hagem
-
-

-
-

-

-

-
durch durfte immer wieder der geduldige Dummie attackiert werden. 

-

-

Wochenende.
Beate Kuhn

Angriffe“

Den Gegner 
sofort auf 
Distanz 
halten

Power-Übungen am Dummie

Würgen und Umklammern früh erkennen
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-
fähig und damit abwehrbereit zu sein bzw. zu bleiben - sie dient auch 

Jiu Jitsu im Vergleich zum Judo gibt. Damit war zugleich der erste 
-
-

-
-

Kyu-Lehrgang

Judo-Grundwürfe/Abwehren 
gegen Umklammerungen und 
Würgen

Bernd Kampmann korrigiert

Kontrolle

SparringWeit in den Wurf hinein
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-

-

-

-

-

Bernd Kampmann

Aufmerksam zuhören

Gleichgewicht brechen

Mondo mit Bernd Kampmann

... und WurfWurfeingang
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Kata-Lehrgänge in 
Mülheim an der Ruhr

, sagt 

, Stil, 
, aber auch , Muster,  oder . Kata 

-

-

und Entspannung hin zu einer Verinnerlichung der Harmonie.

zeigen, sondern hier geht es um die im Idealfall unendlich oft wie-

-

-

-

-

-
fungsordnung des DJJB näher bringen.

Andreas Dolny/Volker Schwarz

Bernd Kampmann mit den Lehrgangsteilnehmern
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Jugendherbergsfahrt 
nach Groß Reken

-

den Kindern aufgeteilt waren, erledigte man rasch noch einige Klei-

-

-

-

-

 

Aus den Vereinen

-
rausforderung, welche die tapferen Kinder aber gerne angenommen 

-
was Ängstlicheren trauten sich dann doch noch auf die Wasserrut-

-

-
-
-

schwanden. Von den Betreuern wurden auf Wunsch der Kinder noch 

und alle schliefen fest.

wurden dann die Betten abgezogen, Koffer gepackt und die Zimmer 

-

-

Wochenende ging zu Ende und einige der Kinder waren etwas traurig, 

Dieter Mäß

Aufstellung zur Nachtwanderung

Turmbesteigung
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Freitag, 3. Juni 2011: Verschmelzen mit der Natur

-

-

-

abstehende Bekleidung und Waffen eng ran ziehen, so bewegen, dass 

-

-
-

-

-

-

-

-
-

anschließend totenstill.

Freitag, 3. Juni 2011: Hicho-Jitsu

-
-

Veldenz - Budo-Trainings-
camp des DFJJ NW

Joachim Welz
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Interview mit Michael Allenstein
E-Mail:

-
-

-

-

-
-

-

Interview und Foto: K.H. Muhs

-
kämpfer: Hicho-Jitsu ist so etwas ähnliches wie Wandern nach Karte 

-

stinkenden Bachläufen kombiniert mit Rumkrabbeln auf allen Vieren 

-

-
terlagen am Vortag zur Einsichtnahme im Rittersaal ausliegen und 

Text: K-H. Muhs 
Fotos: K.-H. Muhs, Michael Bode
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Andreas Dern wird mit dem 
2. Dan geehrt

-

 

Übungseinheit kam es zu einem Zwischenfall durch eine einmalige und großarti-

-

-

-

Axel Riemer

Erfolgreiche Lehrein- 
weisung in Soest
 

-

-

-

-
-

NWJJV
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Neue Trainer C Breitensport

Thomas Stommel 
in Aachen

-

-

-
ne besonderen Verdienste im Jugendbereich mit dem 2. Dan Ju-Jutsu 

-

-

-

-

Danke!
Andreas Dern

schon in den Reihen 

gesorgt wurde, endete 

breitensportlich ori-
-

bildung. Aufgrund der 
guten Vorbereitung 

-
oretischen und prak-

-
meistert werden. Der 

-

NWJJV
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Waffenabwehr mit 
Brian Smith in Nettetal

-
-

-

Basisabwehr, Abwehr mit Kontrolle des Waffenarmes, als auch die 
folgende Entwaffnung demonstrierte er. Deutlich zeigte Brian, dass 
auch die Distanz zwischen Angreifer und Verteidiger ein wesentlich 

wurde. Dies bestätigte ein kräftiger Applaus. Wir bedanken uns alle 

dass weitere folgen werden.
Harald Peters

Weiterführungstechniken 
bei der Lehrbefähigung

-

-
-

NWJJV
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Thomas Stommel 
in Heinsberg

-

-
-

-

-
-

ren Verlauf der Veranstaltung einige interessante Hebeltechniken bei 

-
-

Alexander Plum

Littfelder Jugendlehr-
gang sehr gut besucht 

-

als zufrieden.
Sascha Wege

Wolfgang Kroel 
in Velbert

-

-

-

-

Paul Rosik
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der budoka Bestellschein / Einzugsermächtigung

An den
Dachverband für Budotechniken
Nordrhein-Westfalen e.V.
Geschäftsstelle
Postfach 10 15 06
47015 Duisburg

-

Vorname:

Wohnort:

Kontonummer:

Bankleitzahl:

Kontoinhaber:

-

Stellenausschreibung

Für den Olympiazyklus 2012 bis 2016 suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt am Standort Köln: 

eine/n hauptamtliche/n Landestrainer/in
für den Nachwuchsbereich U15 / U17 männlich

(Vollzeit) 
 

Ihr Aufgabengebiet:

- Wettkampfplanung und Wettkampfbetreuung 

wie Heimtrainern und Eltern 
-

onen 
-

punkte 

und Vereinen 
-

tions- und Kommunikationsprogrammen 

 
Wir bieten Ihnen ein abwechslungsreiches Arbeitsgebiet mit vielseitigen Gestaltungsmöglichkeiten in unserem Team.

 
Nordrhein-Westfälischer Judo-Verband e.V. - z.Hd. Paul Klenner 

Friedrich-Alfred-Str. 25 - 47055 Duisburg
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AUSSCHREIBUNGEN JUDO 

BUND
Deutsche Mannschaftsmeister-
schaften der Landesverbände 
für Frauen und Männer unter 17 / 
unter 20 Jahren
Ausrichter: Badischer Judo-Verband e.V. durch 
den 1. BC Schwetzingen e.V.
Ort: Nordstadthalle (Kurt-Waibel-Schule), 
Grenzhöfer Straße, Schwetzingen.
Zeitplan: Freitag, 18. November 2011: 19:00 - 

Samstag, 19. No-
vember 2011:
der hierzu bis 15.11. angemeldeten Nachzügler. 
8:30 Uhr Aufmarsch und Begrüßung. 8:45 Uhr 

auf vier Matten. ca. 17:30 Uhr Finals auf zwei 
Matten.
Modus: Doppel KO-System auf vier Matten.
Quartier: Doppelzimmer für 65,00 € und Einzel-
zimmer für 55,00 € sind unter dem Buchungs-
stichwort „1. BC Schwetzingen“ bis 1.11.2011 
abrufbar über ACHAT Comfort Hotel Schwet-
zingen, Frau Urbanietz / Frau Saleh, Tel.: 
0 62 02 / 20 60, E-Mail: schwetzingen@achat-
hotels.com und ACHAT Comfort Hotel Hocken-
heim, Herr Güven, Tel.: 0 62 05 / 29 70, E-Mail: 
hockenheim@achat-hotels.com. Beide Hotels 

Anreise: über A 6, Ausfahrt 28 Schwetzingen-
Nord, in Schwetzingen Richtung Nordstadtschu-
le/Plankstadt/Grenzhof; die Sporthalle ist vor 
dem Bahnübergang links, Parkplätze nach dem 
Bahnübergang rechter Hand.
Vollständige Ausschreibung im Internet unter 
www.nwjv.de

Deutsche Vereinsmannschafts-
meisterschaften der Frauen und 
Männer unter 17 Jahren
Ausrichter: TSV Großhadern e.V.
Ort: 81377 München, Heiglhofstr. 25 (Dojo des 
TSV Großhadern).
Zeitplan: Freitag, 9. Dezember 2011: 19:30 

Samstag, 10. Dezember 2011: 8:00 - 8:10 
-

ler). 8:30 Uhr Betreuerbesprechung. 8:50 Uhr 
Begrüßung und Eröffnung. 9:15 Uhr Beginn der 
Vorkämpfe. ca. 14:30 Uhr Kämpfe um die dritten 
Plätze. ca. 15:15 Uhr Finale und Siegerehrung. 

Sonntag, 11. Dezember 2011: 8:00 - 8:10 Uhr 

Betreuerbesprechung. 8:50 Uhr Begrüßung und 
Eröffnung. 9:15 Uhr Beginn der Vorkämpfe. ca. 
14:30 Uhr Kämpfe um die dritten Plätze. ca. 
15:15 Uhr Finale und Siegerehrung.
Teilnehmer: Je Gruppe sind je zwei Vereins-
mannschaften startberechtigt, zusätzlich der 
TSV Großhadern (Titelverteidiger weiblich) 
und der TH Eilbeck (Titelverteidiger männ-
lich). Fremdstarter und Kampfgemeinschaften 
müssen bis vier Wochen vor der jeweiligen 
Gruppenmeisterschaft dem DJB schriftlich von 
den jeweils zuständigen Landesverbänden 
gemeldet sein!
Modus: Doppel-KO-System auf zwei Matten; 
blaue Judogi (mannschaftseinheitlich) sind 
erwünscht. 
Anreise: über BAB München-Lindau, Ausfahrt 
Großhadern (siehe www.judo-grosshadern.de/

abteilung/allgemein/anfahrt).
Quartier: Hotel Neumayr, Heiglhofstr. 18, Tel.: 0 
89 / 7 41 14 40; Hotel am Klinikum, Würmtalstr. 
99, Tel.: 0 89 / 1 25 93 00; siehe auch www.
muenchen.de
Vollständige Ausschreibung im Internet unter 
www.nwjv.de

LAND
17. Landesoffenes Mixed-Turnier 
für Frauen- und Männermann-
schaften
Ausrichter: 1. JJJC Hattingen.
Datum: Samstag, 17. Dezember 2011.
Ort: Hattingen.
Zeit: Waage 11:00 - 11:45 Uhr. Beginn der 
Kämpfe ca. 12:30 Uhr.
Kampfzeit: 4 Minuten.
Meldegeld: 75,00 € pro Mannschaft.
Meldungen: unter Angabe von Verein, An-
sprechpartner, Anschrift, voraussichtliche Teil-
nehmerzahl und Bankangaben zum Einzug des
Meldegeldes an NWJV, z. Hd. Angela Andree, 
Postfach 10 15 06, 47015 Duisburg, Fax: 02 03 
/ 73 81 - 6 24, E-Mail: angela.andree@nwjv.de
Meldeschluss: 12.12.11 (Posteingang).
Hinweise: mit holländischer Gastmannschaft; 
ältester Jahrgang Frauen und Männer U 17 
(Jahrgang 1995) ist startberechtigt; insgesamt 
elf Gewichtsklassen.
Gewichtsklassen: Frauen: -52, -57, -63, -70 
und +70 kg / Männer: -60, -66, -73, -81, -90
und +90 kg.
Sonstiges: Wie in den Jahren zuvor soll das 
Turnier den Abschluss des gemeinsamen Trai-
nings- und Übungsbetriebs der Vereine bilden. 
Dabei ist insbesondere an die Integration von 
„nicht-wettkämpfenden“ und „wettkämpfenden“ 
Judokas gedacht. Wir plädieren wieder an die 
Fairness der einzelnen Mannschaften und bitten 
um eine ausgeglichene Mannschaftsstärke - der 
Einsatz von Kader- und Bundesligakämpfern 

Kämpfer pro Begegnung. Es besteht die Mög-
lichkeit, aus maximal drei Vereinen eine Kampf-
gemeinschaft zu bilden (die Starterlaubnis des 
eigenen Vereins ist an der Waage vorzulegen). 
Liga-Kämpfer/innen werden wie vereinseigene 
Kämpfer behandelt.
Anreise: Hattingen liegt zwischen Sprockhövel 

-
det sich in der City zwischen der Schul- und 
Talstraße. Im Stadtbereich, B 51, Kreuzung 
Schulstraße abfahren, nach 100 m rechts in die 
Talstraße;
A 43 Abfahrt Sprockhövel/Hattingen: Richtung 
Hattingen auf die B 51; 
A 43 Abfahrt Herbede/Hattingen, über Blan-
kenstein. Diese Straße führt direkt an der Halle 
(Schulstraße) vorbei. Parkplatzmöglichkeiten 
vor der Halle oder im nahegelegenen Altstadt-
parkhaus Augustastraße (100 m).

BEZIRKE
Arnsberg
Bezirksvereinsmannschafts-
meisterschaften der Frauen U 17 
und Männer U 17
Ausrichter: DSC Wanne-Eickel - Judo e.V.
Ort: Sporthalle der Grundschule Königstr. 25, 
44651 Herne (Stadtteil Eickel).
Datum: Samstag, 12. November 2011.
Zeitplan: 11:00 - 11:45 Uhr Waage Männer 
U 17. 12:30 - 13:00 Uhr Waage Frauen U 17.
Matten: 2.
Meldung: männlich: an Bezirksjugendleiter Uwe 
Helmich, Hüffnerweg 5, 59077 Hamm, E-Mail 
uwe.helmich@gmx.de, Tel.: 0 23 81 / 46 97 09, 
mobil: 01 79 / 1 24 32 14; weiblich: an Bezirks-
jugendleiterin Sylvia Kaese, Am Kreuzacker 25, 
44803 Bochum, E-Mail: Sylvia.Kaese@cityweb.
de, Tel.: 02 34 / 35 38 86, mobil: 01 73 / 
8 68 65 85.
Meldegeld: 60,00 € pro Mannschaft, bis zum 
Meldeschluss auf das folgende Konto: DSC 
Wanne-Eickel Judo e.V., Herner Sparkasse, 
BLZ 432 500 30, Kto.-Nr.: 13009824. Der Zah-
lungsnachweis ist dem Ausrichter vor Veranstal-
tungsbeginn vorzulegen. Für Nachmeldungen 
oder verspätete Meldungen wird doppeltes 
Meldegeld erhoben, zu zahlen vor der Waage 
in bar.
Meldeschluss: 7.11.2011 (Eingang).
Hinweis: Das Meldegeld zu den WdVMM U 17 

gleichen Tag an die Bezirksjugendleitung zu 
entrichten.
Kontaktadresse des Ausrichters: Volker 
Gößling, Friedgrasstr. 63, 44652 Herne, Tel.: 
0 23 25 / 6 09 34, Fax: 0 23 25 / 46 69 55, 
mobil: 01 77 / 2 22 79 91, E-Mail: Volker. 
Goessling@DSC-Judo.de
Anreise: A 43 Abfahrt Herne-Eickel, auf die 
Holsterhauser Straße Richtung Eickel, dieser 
folgen über die Dorstener Straße hinaus bis zur 
Kreuzung Dorneburg, dort links in die König-
straße, unmittelbar hinter der Fußgängerampel 
rechts auf den Parkplatz der Grundschule und 
Kindertagesstätte. Anreisebeschreibung inklusi-
ve Routenplaner siehe www.DSC-Judo.de

Düsseldorf
Bezirkssichtungsturnier 3./4.
Klasse (Jahrgänge 2001-2003) 
und Bezirksjahrgangsmeister-
schaften U 12 (Jahrgang 2000)
Ausrichter: MSV Duisburg.
Datum: Samstag, 12. November 2011.
Ort: Sporthalle an der Westenderstraße, 
Duisburg-Meiderich (am MSV-Clubhaus).
Zeitplan: 9:00 - 9:30 Uhr Waage U 12 männ-
lich/weiblich. 10:00 Uhr Beginn. 12:00 - 12:30 
Uhr Waage 3./4. Schuljahr. 13:00 Uhr Beginn.
Hinweis 3./4. Klasse: Dritt-/Viertklässler der 
Jahrgänge 2001 bis 2003 ab Weißgelbgurt. 
Andere Judokas müssen den Nachweis erbrin-
gen, dass sie im 3./4.Schuljahr sind. Judokas, 
die keinem Verein angehören (Schulsport AG), 
müssen die Genehmigung der Schule zur Teil-
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nahme und Erlangung des 8. Kyu nachweisen.
Mattenzahl: 2 Matten 6 x 6 m.
Meldungen: per E-Melder an Bezirksjugend-
leiter Gerhard Müller, Am Sprenger 72, 41516 
Grevenbroich, E-Mail: 4-Omega@gmx.de
Meldegeld: 7,50 € je Teilnehmer, auf das 
Konto des MSV Duisburg 02 Judo e.V., Kto.-
Nr. 234005080, BLZ 350 500 00, Sparkasse 

des Meldegeldes. Bei Nachmeldungen oder 
verspätet eingehenden Meldungen ist doppeltes 
Meldegeld zu zahlen, vor der Waage in bar. 
Eine Scheckzahlung ist nicht möglich.
Meldeschluss: 7.11.2011 (Eingang).
Wegbeschreibung: A 3 Richtung Oberhausen 
bis Duisburger Kreuz, dann Richtung Duisburg/
Vernlo (A 40), dann Richtung Dinslaken, Duis-
burg-Nord (A 59), Abfahrt (8) Obermeiderich/
Ruhrort, links in die Bürgermeister-Pütz-Straße, 
4. Ampel rechts in die Westenderstraße, 500 m 
weiter liegt die Halle.
 

Ausbildung zu Jugend-, Kreis- 
und Bezirkskampfrichtern
Termine/Zeit: Sonntag, 13. November 2011, 
9:00 - ca. 18:00 Uhr (Theorie). Sonntag, 20. 
November 2011, 9:00 - ca. 18:00 Uhr (Theorie/
Listenführung). Sonntag, 11. Dezember 2011, 
9:00 - ca. 18:00 Uhr (Praxis und Video).
Ort: Essen, Sport- und Freizeitzentrum, Dojo 
der JKG Essen, Gustav-Heinemann-Gesamt-
schule, Schonnebeckhöfe.
Voraussetzungen für Jugendkampfrichter-
Anwärter: Mindestalter 16 Jahre, 2. Kyu. 
Jugendkampfrichter, die das 16. Lebensjahr 
bei der Ausbildung noch nicht erreicht haben, 
werden als Jugendkampfrichter-Anwärter 
(Mindestalter 14 Jahre) angesehen. Nachweis 
aktiver Wettkampftätigkeit durch fünf Platzie-
rungen, die im Judo-Pass eingetragen sein 
müssen. Die Trainer- oder Übungsleiterlizenz 
wird ebenfalls anerkannt.
Voraussetzungen für Kreiskampfrichter-
Anwärter: Mindestalter 18 Jahre, 1. Kyu. 
Nachweis aktiver Wettkampftätigkeit durch fünf 
Platzierungen, die im Judo-Pass eingetragen 
sein müssen. Die Trainer- oder Übungsleiterli-
zenz wird ebenfalls anerkannt.
Voraussetzungen für Bezirkskampfrichter-
Anwärter: Mindestalter 20 Jahre, 1. Kyu, 
mindestens zwei Jahre Kampfrichterarbeit 
auf Kreisebene, mindestens 25 Einsätze als 
Kampfrichter (Vorschlag nur durch Kreiskampf-
richterreferenten).
Hinweise: An der Prüfung kann nur der Judoka 
teilnehmen, der alle drei Lehrgänge besucht 
hat. Schreibzeug, Judo-Pass, neueste Wett-
kampfregel und Judogi sind mitzubringen. Die 

mitbringen.
Wegbeschreibung: A 52 Düsseldorf Richtung 
Essen/Dortmund, endet am Kreuz Essen-Ost 
auf A 40, rechts bleiben, AB nach 1. Abfahrt 
(Essen-Frillendorf) verlassen (weiter siehe 
A 40);
A 40 Abfahrt Essen-Frillendorf  (Nr. 26), nach 
Linksbogen an der Ampel links, nach 300 m 
(2. Ampel) rechts in die Ernestinenstraße, nach 
1,3 km (3. Ampel) rechts in die Langemark-
straße, nach 1,6 km (3. Ampel) links in die 
Huestraße, nach 150 m (2. Ampel) links in die 
Immelmannstraße (wird nach der Rechtskurve 
Schonnebeckhöfe), nach 700 m rechts. Das 
Sport- und Freizeitzentrum liegt auf der rechten 
Seite. Parken auf dem großen Parkplatz am 
Haupteingang. Der Eingang ist durch das Tor 
auf der rechten Seite des Gebäudes, wenn man 
von der Hauptstraße aufs Schwimmbad schaut.

 

Bezirkseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11 und

Bezirkspokalturnier der männ-
lichen und weiblichen Jugend U 14, 
Frauen U 17 und Männer U 17
Ausrichter: TuS Germania.
Ort: Turnhalle Geschwister-Scholl-Straße, 
41515 Grevenbroich (vom Autobahnende A 540 
aus ausgeschildert).
Zeitplan: Samstag, 26. November 2011: 11:00 
- 11:30 Uhr Waage Jugend U 11 weiblich -22, 
-24, -26, -28, -30 kg. 13:00 - 13:30 Uhr Waage 
Jugend U 11 weiblich -33, -36, -40, -48, +48 
kg. 15:00 - 15:30 Uhr Waage Frauen U 17 und 
Männer U 17. Sonntag, 27. November 2011: 
9:00 - 9:30 Uhr Waage Jugend U 11 männlich 
-23, -25, -27, -29, -31 kg. 11:00 - 11:30 Uhr 
Waage Jugend U 11 männlich -34, -37, -40, -46, 
+46 kg. 13:00 - 13:30 Uhr Waage Jugend U 14 
weiblich. 14:00 - 14:30 Uhr Waage Jugend U 14 
männlich.
Meldung: U 11: durch die Kreisjugendleitungen 
per E-Melder oder per Startkarten; U 14 / U 17: 
durch die Vereine per E-Melder (Gewichts-
klasse nicht vergessen); an Gerhard Müller, 
Am Sprenger 72, 41516 Grevenbroich, E-Mail: 
4-Omega@gmx.de
Meldeschluss: 21.11.2011 (Eingang).
Meldegeld: 6,00 € pro Kämpfer/in; U 11 über 
die Kreisjugendleitungen, U 14 / U 17 vor der 

Matten: 4.
Ansprechpartner des Ausrichters vor Ort: 
Gerhard Müller, mobil: 01 76 / 23 35 62 92.

Köln
Bezirksvereinsmannschafts-
meisterschaften der Frauen U 17 
und Männer U 17
Ausrichter: Jülicher Judoclub e.V.
Datum: Samstag, 12. November 2011.
Ort: Turnhalle Westgebäude Zitadelle, Probst-
Bechte-Platz, 52428 Jülich.
Zeitplan: 14:00 - 14:30 Uhr Waage Männer 
U 17. 16:00 - 16:30 Uhr Waage Frauen U 17.
Matten: 2 Matten 6 x 6 m.
Meldungen: an kai-uwe_windeck@web.de 
und karin.corsten@gmx.de, bitte in Kopie an: 
l.fuerst@juelicher-judoclub.de
Meldegeld: 60,00 € pro Mannschaft, auf das 
Konto-Nr. 1200534962, BLZ 39550110, SK Dü-
ren, Stichworte: BVMM und Vereinsname. Bitte 
Überweisungsbeleg vorlegen.
Meldeschluss: 7.11.2011 (Mail-Eingang).
Ansprechperson des Ausrichters: Leander 
Fürst, Tel.: 0 24 61 / 5 29 62 oder 0 15 20 / 
4 50 72 52.
Anfahrt: aus Richtung Düsseldorf: A 44 Aus-
fahrt Jülich-Ost, B 55 Richtung Jülich, nächste 
Abfahrt (Mersch/Jülich), am Stopschild nach 
links bis zum Kreisverkehr, dort 1. Ausfahrt bis 
zum Stopschild, hier links, nach Ortseingang 
geradeaus der Linnicher Straße folgen, an 
rechts abknickender Vorfahrt liegt links das 
Schulgebäude;
aus Richtung Köln: A 4 bis Kreuz Kerpen, hier 
auf die A 61 Richtung Venlo, Abfahrt Bergheim/
Jülich/B 55, auf der B 55 Richtung Jülich 
bleiben bis Abfahrt Mersch/Jülich (links), dann 
wie vor;
aus Richtung Aachen: A 44 Ausfahrt Jülich-
West, am Kreisverkehr 3. Ausfahrt, am 2. Kreis-

verkehr 2. Ausfahrt, Straße bis Jülich folgen, 
nach der Rur-Brücke links, nach rechts abkni-
ckender Vorfahrt liegt ca.200 m weiter rechts 
das Schulgebäude; oder im Internet unter www.

 

Bezirkseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11
Ausrichter: TSV Bonn/rrh.
Datum: Samstag, 26. November 2011.
Ort: Sporthalle in der integrierten Gesamtschule 
Bonn-Beuel, Siegburger Str. 321, 53229 Bonn.
Zeitplan: 9:00 - 9:30 Uhr Waage Jugend U 11 
weiblich. 11:30 - 12:00 Uhr Waage Jugend 
U 11 männlich -23, -25, -27, -29, -31 kg. 13:30 
- 14:00 Uhr Waage Jugend U 11 männlich -34, 
-37, -40, -46, +46 kg.
Matten: drei.
Meldung: bis 21.11.2011 (Eingang) durch die 
Kreisjugendleitung per MeisterschaftsManager 
an Karin Corsten, E-Mail: karin.corsten@gmx.
de bzw. Kai-Uwe Windeck, E-Mail: kai-uwe_ 
windeck@web.de
Meldegeld: 7,50 € pro Kämpfer/in (über die 
Kreisjugendleitungen). 
Ansprechpartner des Ausrichters: Hartmut 
Kubsch, Tel.: 02 28 / 47 20 78.
Anreise: von Norden: Flughafenautobahn 
A 59, Ausfahrt Bonn-Beuel-Pützchen; links in 
die Siegburger Straße, nach einigen hundert 
Metern an der Ampel links auf das Schulgelän-
de mit unserem großen, roten Schulgebäude;
von Süden: Flughafenautobahn A 59, Ausfahrt 
Sankt Augustin-Hangelar, rechts in die Sankt 
Augustiner Straße, an der nächsten Ampel 
rechts (Am Herrengarten), an der nächsten Am-
pel rechts (Siegburger Straße), an der nächsten 
Ampel wieder rechts zum Schulgelände mit 
unserem großen, roten Schulgebäude. Hinweis-
schilder Judo beachten.

Münster
Bezirkssichtungsturnier der 
männlichen und weiblichen 
Jugend U 13 und U 16
Ausrichter: Judogemeinschaft Münster.
Datum: Sonntag, 11. Dezember 2011.
Ort: Dreifachhalle, Bodelschwinghstraße/Ecke 
Möränenstraße, 48165 Münster-Hiltrup.
Zeitplan: 9:00 - 9:45 Uhr Waage U 13 männ-
lich. 10:30 - 11:00 Uhr Waage U 13 weiblich. 
12:00 - 12:45 Uhr Waage U 16 männlich. 14:00 
- 14:30 Uhr Waage U 16 weiblich.
Startberechtigt: U 13: Jahrgänge 1999-2001; 
U 16: Jahrgänge 1996-1998.
Mattenzahl: 2-3 Matten 5 x 5 m.
Meldung: männlich: an Thomas Schwemmer, 
E-Mail: SchwemmerT@aol.com; weiblich: an 
Simone Liebetrau, E-Mail: simoneliebetrau@
web.de
Meldegeld: 7,50 € je Kämpfer/in, zahlbar an der 

Bei Nachmeldungen doppeltes Meldegeld. 
Keine Schecks.
Meldeschluss: 5.12. 2011.
Anreise: A 43 Abfahrt Münster-Süd, Um-
gehungsstraße Richtung Preußen-Stadion 
(Hammer Straße), diese Straße weiter Richtung 
Hiltrup; hinter dem Krankenhaus die zweite 
Straße links ab (Hummelbrink), über die Hohe 
Geest hinweg auf die Hülsebrockstraße, zweite 

sich Ecke Bodelschwinghstraße.
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KREISE
Aachen
Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11
Ausrichter: Polizei-SV Aachen 1922 e.V. 
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Ort: Sporthalle Bergische Gasse, Bergische 
Gasse 18, 52066 Aachen.
Zeitplan: 10:00 - 10:30 Uhr Waage Jugend 
U 11 männlich. 11:30 - 12:00 Uhr Waage 
Jugend U 11 weiblich.
Matten: zwei 5 x 5 m.
Meldungen: per E-Melder an harald.leiser@
gmx.de sowie Kopie an judo@psv-aachen.de, 
Joachim Rosenberg, Krefelder Str. 72, 52070 
Aachen, Tel.: 02 41 / 2 77 65.
Meldeschluss: 14.11.2011 (Eingang). Nach-
meldungen doppeltes Meldegeld.
Meldegeld: 6,00 € je Teilnehmer/in, per Über-
weisung auf das Konto: PSV-Aachen - Judo-
abteilung, Kto.-Nr.: 37937, Sparkasse Aachen, 
BLZ 390 500 00, Verwendungszweck: KEM 
U11, Verein, Anzahl der Kämpfer/innen.
Anreise: von Köln auf der A 4 oder von Düssel-
dorf auf der A 44 kommend bis zum Aachener 
Kreuz, am Aachener Kreuz auf die A 544 wech-
seln Richtung Aachen-Europaplatz, nach 4 km 
endet die A 544 im großen Kreisverkehr am Eu-
ropaplatz, den Kreisverkehr nach einem ¾-Kreis 
(„9:00 Uhr“) verlassen und in die von-Görres-
Straße, geradeaus über zwei Ampeln, dann der 
Sedanstraße für 300 m folgen, die Kreuzung mit 
dem Adalbertsteinweg halbrechts queren und 
in die Bismarckstraße einfahren, an der ersten 
Ampel (nach 100 m) geradeaus, an der zweiten 
Ampel (weitere 100 m) dem Rechtsknick der 
Bismarckstraße folgen, in der Bismarckstraße 
für 500 m geradeaus über zwei Ampeln, danach 
in die erste Seitenstraße schräg links (Moltke-
straße), nach wenigen Metern wieder links in 
die Bergische Gasse (Sackgasse), am Ende 

und die Maria Montessori-Gesamtschule.

8. Walheimer Jugendpokalturnier 
- Aachener Stadtmeisterschaften 
für die männliche und weibliche 
Jugend U 11 und U 14 für die 
Kreise Aachen und Bonn
Ausrichter: TSV Hertha Walheim.
Ort: Dreifachsporthalle des Inda-Gymnasiums, 
Gangolfsweg 52, 52076 Aachen-Kornelimünster.
Datum: Sonntag, 4. Dezember 2011.
Zeitplan: 10:00 - 10:30 Uhr Waage Jugend 
U 11 männlich. ca. 10:45 Uhr Kampfbeginn 
U 11. 11:30 - 12.00 Uhr Waage Jugend U 11 
weiblich. 13:00 - 13:30 Uhr Waage Jugend U 
14 männlich. ca. 13:45 Uhr Kampfbeginn U 14. 
14:30 - 15:00 Uhr Waage Jugend U 14 weiblich.
Gewichtsklassen U 11: Einteilung in gewichts-
nahe Gruppen (4er-Pools)
Matten: 4.
Meldungen: per E-Melder an harald.leiser@
gmx.de; Ulrich Niemann, Im Winkel 20, 52076 
Aachen, Tel.: 0 24 08 / 8 08 52 sowie Kopie an 
un@hertha-walheim.de
Meldegeld: 6,00 € pro Teilnehmer, per Über-

weisung auf das Konto: TSV Hertha Walheim, 
Aachener Bank, Kto.-Nr. 1000647043, BLZ 
390 601 80. Nachmeldungen doppeltes Melde-

Meldeschluss: 28.11.2011 (Mail-Eingang).
Anreise: aus Köln oder Düsseldorf kommend 
(BAB 4/44) am AB-Kreuz Aachen Richtung 
Lüttich (BAB 44), Abfahrt Aachen-Brand rechts, 
durch Brand nach Kornelimünster, direkt hinter 
dem Ortseingang (Ampel) rechts (Schleckhei-
mer Straße), vor der Brücke links (St. Gangolfs-
berg), dann dritte Straße rechts (Romerich, 
Beschilderung „Inda-Gymnasium Sporthalle“), 
Parkplätze am Ende der Straße.

Bergisch Land
Anfängerturnier der männlichen 
und weiblichen Jugend U 11 und 
U 14 für die Kreise Bergisch Land 
und Wuppertal
Ausrichter: JC Wermelskirchen.
Datum: Samstag, 12. November 2011.
Ort: Wermelskirchen, Turnhalle „Am Schwa-
nen“, Stettinerstr. 31.
Zeitplan: 9:00 - 9:30 Uhr Waage Jugend U 11 
weiblich. 10:00 - 10:30 Uhr Waage Jugend U 11 
männlich. 11:30 - 12:00 Uhr Waage Jugend 
U 14 weiblich. 12:30 - 13:00 Uhr Waage Jugend 
U 14 männlich.
Startberechtigt: bis max. 5. Kyu (Orangegurt).
Matten: 4.
Meldung: bis 25.10.2011 per E-Melder an 
Paul Golba, Scharrenbroicher Str. 55, 51503 
Rösrath, Tel.: 0 22 05 / 9 47 75 93, E-Mail: Paul.

Zahlung des Meldegeldes.
Meldgeld: 6,00 €, zu zahlen am Wettkampftag 
per Verrechnungsscheck / bar.
Anfahrt: aus Richtung Köln kommend auf der 
A 1, Ausfahrt Wermelskirchen;
BAB 1 bis Ausfahrt Schloß Burg/Wermelskir-
chen, Richtung Innenstadt, an der ersten Ampel 
links auf die B 51 n, nächste Ampel rechts, 
dann geradeaus über die nächste Ampel, 
zweite Straße rechts in die Stettiner Straße (ist 
ausgeschildert).
 

Kreiseinzelmeisterschaften der 
männlichen und weiblichen Ju-
gend U 11
Ausrichter: JV Gummersbach 2000 e.V.
Ort: Turnhalle der Realschule ‚Am Hepel’, 
Gummersbach.
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Zeitplan: 10:00 - 10:30 Uhr Waage Jugend 
U 11 weiblich. 11:00 - 11:30 Uhr Waage Jugend 
U 11 männlich.
Matten: 2.
Meldegeld: 6,00 € je Kämpfer/in, bar am Wett-
kampftag.
Meldung: möglichst per E-Melder an Stepha-
nie.Steinke@web.de oder Stephanie Steinke, 
Arnikaweg 22, 51109 Köln.
Meldeschluss: 14.11.2011 (Eingang).
Wegbeschreibung: vom Gummersbacher 
City-Ring aus Richtung Fachhochschule (über 
Reininghauser Straße bzw. zuerst Moltkestraße 
und dann Reininghauser Straße), auf dem Berg 
(schlecht erkennbarer Kreisverkehr) schräg 
rechts in die Straße ‚Am Hepel’, dieser folgen 
bis zum Kreisverkehr ‚Berliner Platz’, rechts 
neben der Bäckerei den schmalen Weg hinunter 
bis zum Schulhof der Realschule (= Parkplatz). 
Der Eingang zur Halle ist am hinteren Ende.

Kreisjugendtag
Datum: Montag, 21. November 2011.
Zeit: 20:00 Uhr.
Ort: Matthias-Metzemacher-Jugendheim (Ver-
einsheim des TV Hoffnungsthal), Bergsegen 11, 
51503 Rösrath-Hoffnungsthal.
Wegbeschreibung: A 4 Abfahrt Unteresch-
bach, links Richtung Rösrath/Hoffnungsthal, in 
Hoffnungsthal direkt hinter der Kreissparkasse 
links auf die Hofferhofer Straße, hinter dem 
Bahnübergang links;
A3 Abfahrt Rösrath/Lohmar-Nord, Richtung 
Rösrath/Hoffnungsthal, in Hoffnungsthal direkt 
vor der Kreissparkasse rechts in die Hofferhofer 
Straße, hinter dem Bahnübergang links.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Wahl eines Protokollführers
4. Feststellung der Stimmberechtigung
5. Genehmigung des Protokolls der letzten 
Versammlung
6. Berichte
a) Kreisjugendleitung
b) Kreiskampfrichterreferent
7. Aussprache zu den Berichten
8. Wahl eines/einer Versammlungsleiters/Ver-
sammlungsleiterin
9. Entlastung der Kreisjugendleitung
10. Wahlen 
a) eines Kreisjugendleiters
b) eines stv. Kreisjugendleiters
c) einer Kreisjugendleiterin
d) einer stv. Kreisjugendleiterin
11. Anträge
12. Losen der Startnummern für das Sportjahr 
2012
13. Vergabe von Meisterschaften und Turnieren 
für das Sportjahr 2012
14. Verschiedenes

Bochum/Ennepe
Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11
Ausrichter: PSV Bochum.
Tag: Samstag, 19. November 2011.
Ort: 44805 Bochum, Harpener Heide 5.
Zeitplan: 8:30 - 9:00 Uhr Waage Jugend U 11 
männlich. 11:00 - 11:30 Uhr Waage Jugend 
U 11 weiblich.
Mattenzahl: 2.
Meldung: männlich und weiblich: an Kreisju-
gendleiterin Annelie Hegemann, Lewackerstr. 
17, 44879 Bochum, E-Mail: annelie. 
hegemann@gmx.de. Die Meldung muss unbe-
dingt folgende Angaben enthalten: Name, Vor-
name, Verein, Jahrgang, Gewichtsklasse und 
Kyu-Grad. Für die Meldung sollte der E-Melder 
benutzt werden.
Meldegeld: 6,00 € je Teilnehmer/in, ist bis zum 
Meldeschluss auf das Konto des PSV Bochum, 
Sparkasse Bochum, BLZ 430 500 01, Kto.-Nr. 
18302810, Stichwort: KEM U11 2011, zu über-

des Meldegeldes. Bei Nachmeldungen und 
verspätet eingehenden Meldungen ist doppeltes 
Meldegeld an der Waage bar zu zahlen. Eine 
Scheckzahlung ist nicht möglich.
Meldeschluss: 14.11.2011 (Eingang).
Ansprechpartner des Ausrichters: Jürgen 
Wagner, Munscheider Str. 162 b, 44869 Bo-
chum, Tel.: 0 23 27 / 7 53 82.
Hinweis:
Veranstaltung die Kreisjugendleitung infor-
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mieren, ob sie an den BEM teilnehmen. Das 
Meldegeld für die BEM i.H.v. 7,50 € muss bis 
zum 21.11.2011 auf das Konto des TuS Eichen-
grün Kamen, Kto.-Nr. 14217 bei der Städtischen 
Sparkasse Kamen, BLZ 443513 80, überwiesen 
werden.
Wegbeschreibung: A 43 Abfahrt Bochum-Har-
pen/Gerthe (17), Richtung Bochum-Zentrum, 
direkt nach der Firma Bauhaus rechts, abkni-
ckende Vorfahrtstraße nach rechts folgen, nach 
ca. 50 m links in Harpener Heide, am Ende links 
zum Sportzentrum;
A 40 Abfahrt Bochum-Harpen (37), aus Rich-
tung Dortmund kommend links und die nächste 
sofort rechts in das Gewerbegebiet Harpener 
Feld, aus Richtung Essen kommend zweimal 
links, die nächste rechts in das Gewerbegebiert 
Harpener Feld, nach der Unterführung direkt 
links und sofort wieder rechts, nach ca. 200 m 
Zufahrt zur Halle.

Bonn
Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11
Ausrichter: TSV Bonn/rrh, Hartmut Kubsch, 
Tel.: 02 28 / 47 20 78.
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Ort: Sporthalle in der integrierten Gesamtschule 
Bonn-Beuel, Siegburger Str. 321, 53229 Bonn.
Zeitplan: 9:00 - 9:30 Uhr Waage Jugend U 11 
männlich. 11:00 - 11:30 Uhr Waage Jugend 
U 11 weiblich.
Matten: zwei oder drei (je nach Anzahl der 
Meldungen).
Meldung: per E-Melder an Kai-Uwe Windeck, 
E-Mail: kai-uwe_windeck@web.de
Meldeschluss: 14.11.2011 (Eingang beim Emp-
fänger). Nachmeldungen doppeltes Meldegeld. 
Verspätete Meldungen und Meldungen ohne 
Meldegeld werden als Nachmeldung behandelt.
Meldegeld: 6,00 € je Teilnehmer/in, per Über-
weisung auf das Konto: TSV Bonn rrh., Hartmut 
Kubsch , Kto.-Nr: 280311201, BLZ 760 260 00, 
Noris Bank, mit Verwendungszweck: KEM U11, 
Verein, Anzahl der Kämpfer/innen (Zahlungs-
eingang vor der Veranstaltung, bitte unbedingt 
Banklaufzeiten beachten).
Anreise: von Norden: Flughafenautobahn 
A 59, Ausfahrt Bonn-Beuel-Pützchen; links in 
die Siegburger Straße, nach einigen hundert 
Metern an der Ampel links auf das Schulgelän-
de mit unserem großen, roten Schulgebäude;
von Süden: Flughafenautobahn A 59, Ausfahrt 
Sankt Augustin-Hangelar, rechts in die Sankt 
Augustiner Straße, an der nächsten Ampel 
rechts (Am Herrengarten), an der nächsten Am-
pel rechts (Siegburger Straße), an der nächsten 
Ampel wieder rechts zum Schulgelände mit 
unserem großen, roten Schulgebäude. Hinweis-
schilder Judo beachten.
Eintritt: frei.

8. Walheimer Jugendpokalturnier 
für die männliche und weibliche 
Jugend U 11 und U 14 für die 
Kreise Aachen und Bonn
- siehe Kreis Aachen -

19. Kreisoffene Stadtmeister-
schaften der Stadt Bonn für die 
männliche und weibliche Jugend 
U 11, U 14, Frauen U 17, Männer 
U 17, Frauen und Männer
Ausrichter: Polizei-Sportverein Bonn e.V.
Ort: Hardtberghalle, Gaußstraße, Bonn.
Zeitplan: Samstag, 10. Dezember 2011: 13:00 
- 13:30 Uhr Waage Jugend U 14 männlich. 
13:30 - 14:00 Uhr Waage Jugend U 14 weiblich. 
16:00 - 16:30 Uhr Waage Frauen U 17 und 
Männer U 17. 17:30 - 18:00 Uhr Waage Frauen 
und Männer. Sonntag, 11. Dezember 2011: 
9:00 - 9:30 Uhr Waage Jugend U 11 männlich. 
10:00 - 10:30 Uhr Waage Jugend U 11 weiblich.
Mattenzahl: je nach Meldung 4 bis 6 Matten.
Meldung: per E-Melder bis spätestens 
5.12.2011 an Kai-Uwe_Windeck@web.de
Meldegeld: 8,00 € je Kämpfer auf Konto-Nr. 
3201710013, Volksbank BonnRhein-Sieg eG, 
BLZ 380 601 86. Beleg mitbringen.
Hinweis: Für Samstag direkt mitmelden: Bei 
genügend Meldungen führen wir eine Mann-
schaftsmeisterschaft Frauen und Männer durch. 
Startgeld 15,00 € je Mannschaft, Gewichstsklas-
sen: Männer: -65, -75, -85, +85 kg, Frauen: -52, 
-63, -78, +78 kg.

Coesfeld
Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11 und

Kreispokalturnier der Frauen 
U 17 und Männer U 17
Ausrichter: JC Senden e.V.
Ort: Senden, neue Zweifach-Turnhalle an der 
Bulderner Straße / Sportpark.
Termin: Samstag, 19. November 2011.
Zeitplan: 13:00 - 13:30 Uhr Waage Jugend 
U 11 männlich. 15:00 - 15:30 Uhr Waage 
Jugend U 11 weiblich. 17:00 - 17:30 Uhr Waage 
Männer U 17. 17:30 - 18:00 Uhr Waage Frauen 
U 17.
Mattenzahl: 2.
Meldungen: per Diskmelder an Klaus Schulze-
Temming, Königsbergerstr. 24 a, 48249 Dülmen, 
Tel.: 0 25 94 / 8 66 43, Fax: 0 25 94 / 17 11, 
E-Mail: meldung@judo-coe.de
Meldeschluss: 14.11.2011 (Datum des Post-
stempels, Eingang der E-Mail).
Meldegeld: 7,00 €, zu zahlen vor der Waage; 
6,00 € für die KEM U 11. Bei Nachmeldungen 
doppeltes Meldegeld.

 Die vier Erstplatzierten (je Ge-

BEM, Meldegeld sofort fällig.

Dortmund
Kreispokalturnier der Frauen 
U 17 und Männer U 17 und

Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11
Ausrichter: SC 1885 Huckarde-Rahm e.V.
Ort: CJD-Sporthalle Dortmund-Kley, Kleybredde 
23, 44149 Dortmund.
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Zeitplan: 9:00 - 9:30 Uhr Waage Jugend U 11 
männlich. 9:30 - 10:00 Uhr Waage Jugend U 11 
weiblich. 10:15 Uhr Beginn. 11:30 - 12:00 Uhr 
Waage Männer U 17. 12:00 - 12:30 Uhr Waage 
Frauen U 17.
Mattenzahl: 2.
Meldegeld: 6,00 € pro Kämpfer/in, vereinswei-
se per Überweisung an SC Huckarde-Rahm 
- Judo, Kto.-Nr. 531 001 958, BLZ 440 501 99, 
Spk. Dortmund. Nachmeldungen bei doppeltem 
Meldegeld möglich.
Meldungen: vereinsweise schriftlich per 
E-Melder an Kreisjugendleiter Ralf von Gratow-
ski, E-Mail: ralfvongratowski@online.de. Mel-

Meldeschluss: 14.11.2011.
Hinweise: Die Weitermeldung zu den BEM 
U 11 erfolgt im Anschluss an die Siegerehrung 
U 11 bei der Kreisjugendleitung. Das Meldegeld 
wird vereinsweise direkt an den Ausrichter der 
BEM überwiesen.

Duisburg
Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11
Ausrichter: MSV Duisburg.
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Ort: Turnhalle des Max-Planck-Gymnasiums 
Abt. Hollenbergstraße, Hollenbergstraße, 
Duisburg-Meiderich.
Zeitplan: 9:30 - 10:00 Uhr Waage Jugend U 11 
männlich. 10:45 - 11:15 Uhr Waage Jugend 
U 11 weiblich.
Mattenzahl: 2 Matten 5 x 5 m.
Meldungen: bis zum 14.11.2011 per E-Melder 
an Christoph Hendrichs, E-Mail: christoph@
psv-duisburg-judo.de
Meldegeld: 6.00 € je Teilnehmer, auf das 
Konto: MSV Duisburg, Kto.-Nr. 234005080, BLZ 

Nachmeldung doppeltes Meldegeld.
Sonstiges: Am Wettkampftag muss auch das 
Meldegeld zu den Bezirkseinzelmeisterschaften 
bezahlt werden.
Wegbeschreibung: A 3 Richtung Oberhausen 
bis Duisburger Kreuz, dann Richtung Duisburg/
Venlo (A 40), dann Richtung Dinslaken,
Duisburg-Nord (A 59), Abfahrt (8) Obermeide-
rich-Ruhrort, links in die Bürgermeister-Pützstra-
ße, 2. Ampel links (Auf dem Damm), nächste 
Ampel halbrechts in die Rosenbleckstraße, 
dann rechts in die Hollenbergstraße.

 

Die Teilnahme richtet sich nach den 
jeweils gültigen Ordnungen.

Mit der Meldung zu einer Veranstal-
tung erklären sich die Teilnehmer mit 
der elektronischen Speicherung ihrer 
wettkampfrelevanten Daten und deren 
Veröffentlichung in Aushängen, im 
Internet und in sonstigen Publikationen 
des DJB sowie dessen Untergliede-
rungen einverstanden. Gleiches gilt für 
Bilddokumentationen.
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Essen
Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11 und

Kreisturnier der männlichen und 
weiblichen Jugend U 14
Ausrichter: Judo-Team Holten e.V.
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Ort: Sporthalle Biefang, Biefangstr. 56, 46149 
Oberhausen.
Zeitplan: 9:00 Uhr Waage Jugend U 11 männ-
lich. 10:00 Uhr Kampfbeginn. 10:30 Uhr Waage 
Jugend U 11 weiblich. 11:30 Uhr Kampfbeginn. 
12:00 Uhr Waage Jugend U 14 männlich und 
weiblich. 13:00 Uhr Kampfbeginn.
Matten: zwei Matten 5 x 5 m.
Meldung: am Wettkampftag vor der Waage mit 
ausgefüllter Startkarte. Wichtig! Die Teilnehmer-
zahl getrennt nach Alter und Geschlecht bitte 
unbedingt bis 14.11.2011 per E-Mail an judo-
team-holten@web.de  mit Betreff „KEM U11 
bzw. KET U14 und Vereinsname“ melden.
Meldegeld: KEM U 11: 6,00 €; KET U 14: 7,00 
€ je Kämpfer/in, per Überweisung auf das Ver-
einskonto-Nr. 54320 bei der Stspk. Oberhausen, 
BLZ 365 500 00 oder bar vor der Waage.
Hinweis zu den KEM U 11: Die Plätze eins bis 
vier (männlich und weiblich) in jeder Gewichts-

-
schaften am 26./27.11.2011. Das Meldegeld 
muss bei den Kreismeisterschaften vor der 
Siegerehrung bar bezahlt werden, ansonsten 
rückt der Nächstplatzierte nach.
Kontakt am Turniertag: mobil: 01 63 / 
2 78 89 30.
Anreise: A 3 Abfahrt Oberhausen-Holten, 
Richtung Oberhausen-Sterkrade, links auf die 
Königstraße, halb rechts halten auf die König-
straße, wird dann zur Biefangstraße, auf linker 
Seite Total-Tankstelle. Die Sporthalle liegt auf 
der linken Seite. Parkplätze sind vor und hinter 
der Sporthalle;
A 42 Abfahrt Oberhausen-Buschhausen, Rich-
tung Oberhausen-Buschhausen links auf die 
Buschhausener Straße, dann linke Fahrspur; 
immer der Vorfahrtstraße folgen, an allen 
Ampelkreuzungen geradeaus, nach leichter 
Steigung zweimal der abknickenden Vorfahrt-
straße folgen, am Ende der Straße links auf 
die Biefangstraße, dann sofort rechts liegt die 
Sporthalle. Parkplätze sind vor und hinter der 
Sporthalle.

Kleve
Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11 und

Kreispokalturnier der männlichen 
und weiblichen Jugend U 14, 
Frauen U 17 und Männer U 17
Ausrichter: BSV Roter Drache Kleve e.V./Judo-
Sport Xanten e.V.
Ort: Dietmar-Müller-Sporthalle, Antoniterstr. 59, 
47551 Bedburg-Hau.
Tag: Samstag, 19. November 2011.
Zeitplan: 10:00 – 10:30 Uhr Waage Jugend 
U 11 männlich und weiblich. 12:00 - 12:30 Uhr 
Waage Jugend U 14 männlich und weiblich, 
Frauen U 17 und Männer U 17.
Matten: 2.

Meldegeld: U 11: 6,00 € pro Teilnehmer; U 14 
/ U 17: 7,00 € pro Teilnehmer (in bar am Wett-
kampftag zu entrichten).
Meldungen: vereinsweise bis zum 14.11.2011, 
mit Angabe von Vor- und Nachname, Ge-
schlecht, Jahrgang und Gewicht per E-Mail an 
ralfgnoss@gmx.de. Die Abgabe der Meldung 

erhöht sich das Meldegeld auf 10,00 € pro 
Teilnehmer.
Achtung:
Wettkampftag eine Startkarte zur Weitermel-
dung durch den jeweiligen Verein auszufüllen 
und mit dem Meldegeld für die BEM beim KJL 
zu hinterlegen.
Erreichbarkeit des Ausrichters am Wett-
kampftag: mobil: 01 62 / 5 25 35 49 (Ralf 
Gnoss).
Anfahrt: von der A 57 kommend die Autobahn 
an der Ausfahrt 2 - Kleve B 9 Richtung Kranen-
burg/Goch-West verlassen, dann der B 9 ca. 11 
km folgen, rechts in die Kaiser-Wilhelm-Allee, 
dem Straßenverlauf folgen, die Kreuzung gera-

an der linken Seite;
vom Klever-Ring aus kommend an der Kreu-
zung am Krankenhaus Kleve links auf die B 9, 
über die nächste Kreuzung geradeaus, dann 
die nächste Straße links in die Kaiser-Wilhelm-
Allee, weiter siehe oben.

Köln
Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11 und

Frechener Bartmannskrugturnier 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U14
Ausrichter: Judo-Club Frechen 1964 e.V.
Ort: Dreifeldturnhalle Herbertskaul, Burgstraße, 
50226 Frechen.
Datum: Samstag 19. November 2011.
Zeitplan: 9:00 - 9:30 Uhr Waage Jugend U 11 
männlich. 11:00 - 11:30 Uhr Waage Jugend 
U 11 weiblich. 13:00 - 13:30 Uhr Waage Jugend 
U 14 männlich und weiblich.
Matten: vier.
Meldung: per E-Melder an B.Pape1@gmx.de. 
Für die Meldung sollte der E-Melder benutzt 
werden (Name, Altersklasse, Verein, 
Gewicht).
Meldegeld: 6,00 € pro Kämpfer, zu überweisen 
auf das Konto des JC Frechen 1964 e.V., Kreis-
sparkasse Köln, Konto-Nr:: 151016176, BLZ 
370 502 99. Die Überweisungsbescheinigung ist 
am Kampftag vorzulegen oder per V- Scheck an 
Bernhard Pape, Carl-Goerdeler-Str. 11, 50226 
Frechen. Nachmeldungen doppeltes Meldegeld.
Meldeschluss: 14.11.2011.
Anreise: A 1 Abfahrt Frechen, rechts Richtung 
Frechen, die 4. Ampel rechts, erste links und 
dann der Beschilderung folgen.

Recklinghausen
Gemischtes Mannschaftsturnier 
U 11
Ausrichter: KSV 1920 Erkenschwick e.V.
Ort: Sporthalle der Christoph-Stöver-Realschule 
(Schulzentrum), Christoph-Stöver-Str. 2, 45739 
Oer-Erkenschwick.

Datum: Sonntag, 4. Dezember 2011.
Zeitplan: 9:00 - 9:30 Uhr Waage. 10:00 Uhr 
Beginn.
Mattenzahl: 2.
Meldung: Thomas Käfke, Heinrich-Kellner-Str. 
2, 44627 Herne, E-Mail: kaefke@t-online.de
Meldeschluss: 28.11.2011.
Startberechtigung: Die Mannschaft be-
steht aus Jungen bzw. Mädchen, Anzahl des 
Geschlechts egal, auch Kampfgemeinschaften 
möglich!
Gewichtklassen: -25; -27; -29; -31; 34; -37; -40 
und +40 kg.
Meldegeld: je gemeldeter Mannschaft 60,00 € 
(zu zahlen an der Waage).
Eintritt: Erwachsene 1,50 €, Kinder und Ju-
gendliche frei.

Steinfurt
Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11 und

Kreismannschaftsturnier 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 14
Ausrichter: Judogemeinschaft Ladbergen 1974 
e.V.
Tag: Samstag, 19. November 2011.
Ort: Sporthalle II, Auf dem Rott, 49549 Ladber-
gen.
Zeitplan: 13:00 - 13:30 Uhr Waage Jugend 
U 11 männlich -23, -25, -27, -29 kg und Jugend 
U 11 weiblich alle Klassen. 14:15 – 14:30 Uhr 
Waage Jugend U 11 männlich -31, -34, -37 kg. 
14:30 - 15:00 Uhr Waage Jugend U 14 männlich 
und weiblich. 15:00 - 15:15 Uhr Waage Jugend 
U 11 männlich -40, -46, +46 kg.
Matten: 4 Matten.
Meldungen: bis zum 14.11.2011 an vorstand@
jg-ladbergen.de. Meldung U 11 bitte unter 
Angabe von Name, Verein und Geb.-Jahr. 
Am Wettkampftag müssen Startkarten für alle 
Teilnehmer mitgebracht werden.
Meldegeld: U 11: 6,00 € je Teilnehmer; U 14: 
60,00 € pro Mannschaft; zu zahlen vor dem 
Wiegen.

Wuppertal
Anfängerturnier der männlichen 
und weiblichen Jugend U 11 und 
U 14 für die Kreise Bergisch Land 
und Wuppertal
- siehe Kreis Bergisch Land -

Kreiseinzelmeisterschaften 
der männlichen und weiblichen 
Jugend U 11
Ausrichter: Judo Club Süd e.V. Wuppertal.
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Ort: Wuppertal, Schulzentrum Küllenhahn, Halle 
B, Küllenhahner Straße.
Zeitplan: 13:30 - 14:00 Uhr Waage Jugend 
U 11 weiblich. 14:30 - 15:00 Uhr Waage Jugend 
U 11 männlich.
Mattenzahl: zwei.
Meldung: bis 14.11.2011 auf vollständig ausge-
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füllten Startkarten an Frank Labahn, Flurstr. 64, 
42781 Haan, mobil: 01 79 / 9 83 51 16.
Meldegeld: 6,00 €, zahlbar bei der Startkarten-
ausgabe.
Wegbeschreibung: A 46 Richtung Wuppertal, 
AS Cronenberg/Ronsdorf L 418 (durch den 
neuen Tunnel Burgholz, Richtung Cronenberg), 
nächste Ausfahrt rausfahren, links in die Theis-
hahner Straße, am Ende links in die Küllen-
hahner Straße, das Schulzentrum liegt auf der 
rechten Seite;
B 224, im Sonnborner Kreuz auf die L 418 (AS 
Ronsdorf, durch den neuen Tunnel Burgholz), 
weiter wie oben;
A 1 AS Wuppertal-Ronsdorf (94), B 51 Richtung 
Wuppertal, links in die Parkstraße L 419 (Blom-
bachbrücke), L 418 Richtung Cronenberg, nach 
dem ersten kurzen Tunnel rausfahren, rechts in 
die Theishahner Straße, weiter wie oben.
 

Sparda-Bank-West-Cup - 
U 11-Mannschafts-Liga
Kampftag: Samstag, 3. Dezember 2011.
Zeitplan: 13:00 - 13:30 Uhr Waage U 11 männ-
lich und weiblich. 14:00 Uhr Beginn.
Ort: Turnhalle GGS Radenberg, Radenberg 12, 
42327 Wuppertal.
Teilnehmer: Mannschaften gemischt männlich/
weiblich - U 11, Kampfgemeinschaften erlaubt 
- keine Fremdstarter, Jahrgänge 2000 - 2002, 
Startberechtigung ab 8. Kyu-Grad.
Gewichtsklassen: weiblich: -27, -32, +32 (max. 
45) kg; männlich: -27, -32, -38, +38 (max. 50) 
kg.
Kampffolge: 1 männlich, 1 weiblich, von leicht 
nach schwer.
Meldungen: an die Kreisjugendleitung Wupper-
tal, Patrick Schweitzer, Weyerstr. 177, 42719 
Solingen.
Meldegeld: 25,00 € pro Verein.
Meldeschluss: 28.11.2011.
Reihenfolge: Judo - Staffelspiele - Geschick-
lichkeitsspiele.
Für die Staffel- und Konditionsspiele ist kein 
Judo-Anzug erforderlich.
Wegbeschreibung: Ausfahrt 32 - Wuppertal-
Varresbeck, dann Richtung Mettmann, dem 
Straßenverlauf etwa 3 km folgen und bei 
Wiedener Straße/L 74 rechts (Kreuzung nach 

direkt in die 1. Straße rechts, am Ende der 

 

Die Teilnahme richtet sich nach den 
jeweils gültigen Ordnungen.

Mit der Meldung zu einer Veranstal-
tung erklären sich die Teilnehmer mit 
der elektronischen Speicherung ihrer 
wettkampfrelevanten Daten und deren 
Veröffentlichung in Aushängen, im 
Internet und in sonstigen Publikationen 
des DJB sowie dessen Untergliede-
rungen einverstanden. Gleiches gilt für 
Bilddokumentationen.

SCHULSPORT
Regierungsbezirksmeisterschaf-
ten Judo für Schulmannschaften
Im Judo werden auf Regierungsbezirks- und 
Landesebene Mannschaftswettbewerbe in den 
Wettkampfklassen II und III durchgeführt. Die 
Schulen melden ihre Mannschaften an die ent-
sprechenden Ausschüsse für den Schulsport. 
Diese wiederum melden die Mannschaften an 
die Bezirksschulsportbeauftragten des Fachver-
bandes in den einzelnen Regierungsbezirken. 
Die gemeldeten Mannschaften können je nach 
Graduierung der Schüler in zwei Mannschafts-
gruppen starten.
Gruppe A: Mannschaften, die aus Judokas 
mit 8. bis 1. Kyu und Dan-Grad (Gelbweiß- bis 
Schwarzgurt) bestehen.
Gruppe B: Mannschaften, die nur aus Judokas 
mit 8. Kyu bis einschließlich 5. Kyu (Gelbweiß- 
bis Orangegurt) bestehen.
Mannschaften der Gruppe A starten direkt auf 
Regierungsbezirksebene. Mannschaften der 
Gruppe B führen eine Vorrunde auf Regierungs-
bezirksebene durch. Die Sieger starten bei 
den Regierungsbezirksmeisterschaften in der 
Gruppe A. Die Sieger der Regierungsbezirks-

für die Landesmeisterschaften. Die Landes-

sich grundsätzlich für die Finalwettkämpfe des 
Bundeswettbewerbes der Schulen „Jugend 
trainiert für Olympia“
Wettkampfklassen/Gewichtsklassen:
a) weiblich b) männlich
Wettkampfklasse II:
a) -48, -52, -57, -63, +63 kg
b) -50, -55, -60, -66, +66 kg
Wettkampfklasse III (Achtung! Änderung!)
a) -40, -44, -48, -52, +52 kg
b) -43, -46, -50, -55, +55 kg
Auf der Waage wird das tatsächliche Gewicht 
ermittelt. Zu Wettkampfbeginn müssen minde-
stens drei Gewichtsklassen besetzt sein. Der 
Start in der nächsthöheren Gewichtsklasse ist 
zulässig.
Jahrgänge: Wettkampfklasse II: 1995-1998, 
Wettkampfklasse III: 1997-2000.
Betreuung der Mannschaften, Startberech-
tigung: Die Betreuung einer Mannschaft sollte 
unter pädagogischen Gesichtspunkten - auf 
allen Wettkampfebenen - grundsätzlich von 
einer Lehrkraft der jeweiligen Schule erfolgen. 
Startberechtigt sind alle Schülerinnen und 
Schüler, die nachweislich mit Judopass oder 
Prüfungsurkunde den 8. Kyu (weiß-gelb) Judo 
des NWJV-NWDK (Nordrhein-Westfälisches 
Dan-Kollegium) besitzen. Der Judopass (oder 
Prüfungsurkunde) muss zum Wettkampf 
vorgelegt werden. Die verantwortlichen Lehr-
kräfte der Schulmannschaften haben bei allen 
Veranstaltungen des Landessportfestes den 
Nachweis über die Identität der Teilnehmer und 
ihre Zugehörigkeit zu der Schule, für die der 
Start erfolgt, zu erbringen. Teilnehmer, für die 
zum Zeitpunkt der Veranstaltung kein Nachweis 
erbracht werden kann, sind nicht startberechtigt. 
Eine Mannschaft besteht aus höchstens acht 
Schülern (davon drei Ersatzkämpfer). 
Wettkampfbestimmungen: Die Wettkampfzeit 
beträgt in der Wettkampfklasse II 4 Minuten 
und in der Wettkampfklasse III 3 Minuten. In der 
Wettkampfklasse II ist das Würgen und das
Hebeln im Stand und am Boden erlaubt. In der 
Wettkampfklasse III ist allen das Würgen und 
das Hebeln verboten.

Schulsportmeisterschaften für Mannschaf-
ten im Regierungsbezirk Arnsberg

Datum: Mittwoch, 7. Dezember 2011.
Zeit: Waage 9:00 - 9:45 Uhr. Wettkampfbeginn 
10:15 Uhr.
Ort: Friedrich-Ebert-Sporthalle, Weddinghofer 
Straße, 59174 Kamen.
Meldeschluss: 18.11.2011.

Schulsportmeisterschaften für Mannschaf-
ten im Regierungsbezirk Detmold

Datum: Mittwoch, 30. November 2011.
Zeit: Waage 9:00 - 10:00 Uhr. Wettkampfbeginn 
10:15 Uhr.
Ort: Königin-Mathilde-Gymnasium, Vlothoer Str. 
1, 32049 Herford.
Meldeschluss: 11.11.2011.

Schulsportmeisterschaften für Mannschaf-
ten im Regierungsbezirk Düsseldorf

Datum: Donnerstag, 8. Dezember 2011.
Zeit: bis 9:15 Uhr Anreise der Mannschaften. 
9:30 - 10:15 Uhr Waage. 10:15 Uhr Wettkampf-
beginn.
Ort: Judohalle der Sportschule Duisburg-We-
dau, Landesleistungsstützpunkt des Nordrhein-
Westfälischen Judo-Verbandes, Friedrich-Al-
fred-Str. 10, 47055 Duisburg, Zugang von der
Margaretenstraße (gegenüber vom Bettenturm, 
1. Etage). 
Meldeschluss: 11.11.2011.

Schulsportmeisterschaften für Mannschaf-
ten im Regierungsbezirk Köln

Datum: Monttag, 5. Dezember 2011.
Zeit: Waage 9:00 Uhr.
Ort: Herbert Grünewaldhalle, Marienburgerstr. 
2, 51373 Leverkusen.
Meldeschluss: 22.11.2011.

Schulsportmeisterschaften für Mannschaf-
ten im Regierungsbezirk Münster

Termin: Mittwoch, 14. Dezember 2011.
Zeit: Waage 9:45 Uhr. Wettkampfbeginn 10:30 
Uhr.
Ort: Bottrop, Dieter-Renz-Sporthalle.
Meldeschluss: 9.11.2011.

QUALIFIZIERUNG
Trainer C - Lizenzverlängerung 
Breitensport - LG 11/11
Ort: Essen.
Datum: Sonntag, 27. November 2011.
Zeit: 10:00 - 14:30 Uhr.
Inhalte: 
Erweiterung des Handlungspotenzials für Wett-
kämpfer anhand ausgesuchter Techniken.
Referent: Swen Collas.
Zielgruppe: Lizenzierte Trainer C sowie interes-
sierte Judokas.
Umfang: 5 LE.
Voraussetzungen: Tr C - Lizenz bzw. ausrei-
chend Vorkenntnisse (2. Kyu), gültiger Judo-
Pass, schriftliche Anmeldung über den Verein.
Kosten: 20,00 €.
Anmeldung: mit dem Anmeldeschein für Lehr-
gänge bis spätestens 14.11.2011 an den NWJV, 
Angela Andree, Postfach 10 15 06, 47015 
Duisburg, Fax: 02 03 / 73 81 - 6 24.
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 Anmeldeschein für Lehrgang Nr. _____ / ______
 Name:  .......................................................................................  Vorname: .................................................................................

 Straße: .......................................................................................  PLZ/Wohnort:  ..........................................................................

 Tel.-Nr. pr.: ..............................  d.:   ......................................... Verein:  .....................................................................................

 Ich besitze folgende Lizenz (falls vorhanden):  .........................  E-Mail:  .....................................................................................

 Die Teilnehmergebühr bezahle ich per Bankeinzug - bitte abbuchen von

   Konto-Nr.:  ................................................................................

 Lehrgangsanmeldungen ohne  BLZ:  ........................................................................................
 Vereinsstempel können
 nicht angenommen werden!  Bankinstitut: .............................................................................

   Kontoinhaber: ..........................................................................

 Die jeweils gültigen Ordnungen werden mit Abgabe der Lehrgangsanmeldung anerkannt. Mir/uns ist bekannt, dass ein Rücktritt von
 der Lehrgangsanmeldung bei Tageslehrgängen nur bis 14 Tage vor Lehrgangsbeginn möglich ist. Ansonsten besteht kein Anspruch
 auf Rückerstattung der Lehrgangsgebühren. Beim Rücktritt von der Anmeldung bei mehrtägigen Lehrgängen gehen die Ausfall- bzw.
 Bearbeitungsgebühren, die seitens der Sportschule erhoben werden, komplett zu Lasten der angemeldeten Person.

 .........................................................................................................................................................................................................
 Datum / Unterschrift (bei Minderjährigen der/s Erziehungsberechtigten) Stempel und Unterschrift des Vereins

Lehrgang „Judobezogene Selbst-
verteidigung“ - LG 59/11
Ort: Werne.
Datum: Sonntag, 27. November 2011.
Zeit: 10:00 - 14:30 Uhr.
Inhalte: Judobezogene Selbstverteidigung - 
Ideen, Ziele und Umsetzungsmöglichkeiten im 
Judo-Training.
Referent: Rajan Turck.
Zielgruppe: Alle am Thema interessierten 
Judokas - mit und ohne Lizenz.
Umfang: 5 LE.
Voraussetzungen: Judo-Vorkenntnisse (Min-
destgraduierung 5. Kyu), gültiger Judo-Pass, 
schriftliche Anmeldung über den Verein.
Kosten: 20,00 €.
Anmeldung: mit dem Anmeldeschein für Lehr-
gänge bis spätestens 14.11.2011 an den NWJV, 
Angela Andree, Postfach 10 15 06, 47015 
Duisburg, Fax: 02 03 / 73 81 - 6 24.

Grundausbildung A für Trainer C 
Breitensport - LG 20/12
Ort: Duisburg.
Datum: 20./21. Januar 2012 und 3./4. Februar 
2012.
Zeit: Anreise: Freitags bis 17:30 Uhr. Abreise: 
Samstags gegen 20:30 Uhr.
Inhalte: Vermittlung sportart übergreifender und 

-
bildung: u. a. didaktische und methodische 
Grundprinzipien, Haltung und Bewegung, 

Lösungsmöglichkeiten.
Referenten: Christina Hoeppner, Henning 
Schäfer und Andreas Kleegräfe
Zielgruppe: Trainer C - Lizenzanwärter.
Umfang: 30 LE.
Voraussetzungen: Mindestalter 16 Jahre, 

2. Kyu, gültiger Judo-Pass, Anmeldung über 
den Verein.
Kosten: 150,00 €.
Anmeldung: mit dem Anmeldeschein für Lehr-
gänge bis spätestens 20.12.2011 an den NWJV, 
Angela Andree, Postfach 10 15 06, 47015 
Duisburg, Fax: 02 03 / 73 81 - 6 24.

NWDK
Kreis Aachen
Technikvorbereitungslehrgang 
zum Erwerb des 1. Kyu mit ab-
schließender Prüfung
(ab 2. Kyu und für interessierte Trainer)
Ausrichter: NWDK Kreis Aachen.
Termine: Samstag, 26. November 2011, 
Samstag, 10. Dezember 2011 und Samstag, 
17. Dezember 2011.
Ort: Dojo BC Geilenkirchen, Berufskolleg - Hal-
le III, Bauchemer Gracht, 52511 Geilenkirchen.
Zeit: 10:00 - 13:00 Uhr.
Referenten/Prüfer: Ludwig Müller, 4. Dan, 
Werner Bierbaum 4. Dan - KDV und Vertreter -
Kosten Lehrgang: keine.
Kosten Prüfung: Es werden Teilnehmerge-
bühren für die Prüfung erhoben. Die Höhe rich-
tet sich nach der Anzahl der Prüfungsteilnehmer 
(Prüfungsmarken und ggf. Urkunden sind selber 
mitzubringen).
Meldung: schriftlich/per E-Mail bis 18.11.2011 
an Ludwig Müller, Willibrordstr. 25, 52499 Baes-

weiler, Tel.: 0 24 01 / 5 36 42, Fax: 0 24 01 / 
60 83 58, E-Mail: ludwig--mueller@t-online.de
Anreise: aus Richtung Aachen: BAB 44 bis AS 
Aldenhoven, abfahren auf die B 56 Richtung 
Geilenkirchen, nach 17,5 km abfahren, Abfahrt 
Sittard/Geilenkirchen/Gillrath (Lokomotivensym-
bol auf Wegweiser!) dann siehe Beschreibung 
unten;
aus Richtung Mönchengladbach: BAB 46 bis 
zum Ende (AS Heinsberg), links auf B 221 
Richtung Geilenkirchen, nach 6,4 km abfahren, 
Abfahrt Sittard/Geilenkirchen/Gillrath (Lokomoti-
vensymbol auf Wegweiser!);
… am Ende der Abfahrt links Richtung Geilen-
kirchen, nach ca. 800 m den Kreisverkehr an 
der ersten Ausfahrt verlassen, 750 m weiter 
auf der Sittarder Straße, zweiten Kreisverkehr 
an der zweiten Ausfahrt verlassen, nach 140 m 

die Einfahrt zum Parkplatz; 
oder nach dem Grillmaster weiter geradeaus, 
nächste Straße nach 350 m links in die Bauche-
mer Gracht, Halleneingang nach 300 m auf 
der linken Seite; weitere Parkmöglichkeit nach 
weiteren 100 m auf der rechten Seite.

Kreis Bergisch Land
Vorbereitungslehrgang zum 
2. und 1. Kyu mit anschließender 
Kreisprüfung
Termine: Sonntag, 6. November 2011 und 
Sonntag, 13. November 2011. Prüfung am 
Sonntag, 20. November 2011.
Zeit: 10:00 - 15:00 Uhr.
Ort: Judohalle des TV Wermelskirchen, Jör-
gensgasse, 42929 Wermelskirchen.
Themen: Techniken der Kyu-Prüfungsordnung 
(Blau- und Braungurt), Anwendungsaufgaben 
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- Vorsicht Blitzkiste! - bis zum Kreisel (gerade-
aus durchfahren);  Apotheke passieren und am 
Ende der Straße links einordnen und abbiegen - 
Vorsicht 30 km/h! -  Stadtautobahn unterqueren 
ca. 800 m geradeaus weiterfahren; bis unter die 
Stelzenautobahn, dort rechts abbiegen; unter 
der Stelzenautobahn bis zum Stahltor fahren 
(Marienburger Str. 4) - links sind die Herbert-
Grünewaldhallen.

Kreis Ostwestfalen
1. Kyu-Vorbereitungslehrgang mit 
anschließender Prüfung
Termine/Zeit: Sonntag, 20. November 2011, 
10:00 - 14:00 Uhr. Sonntag, 4. Dezember 2011,  
10:00 - 14:00 Uhr. Samstag, 14. Januar 2012 
(Prüfung).
Ort: Dojo Welver (Börde Union).
Referenten: Jo Covyn, 7. Dan (Landesreferent), 
José Pereira, 5. Dan, Eddy Covyn, 4. Dan.
Prüfer: Jo Covyn, 7. Dan, weitere Prüfer wer-
den noch benannt.
Teilnehmerkreis: alle Anwärter 1. Kyu (26,00 
€ - Prüfungsgebühr 11,00 €, Teilnehmergebühr 
15,00 €), alle Trainer/Übungsleiter, 1. Kyu, 2. 
Kyu, Nicht-Anwärter mit einer Eigenbeteiligung 
von 5,00 € pro Tag.
Meldungen: Jo Covyn, Höhenweg 23, 58739 
Echthausen.
Bemerkung: Prüfung nach neuer Prüfungsord-
nung. Ohne Anmeldung keine Prüfung!

Kreis-Dan-Versammlung
Termin: Sonntag, 18. Dezember 2011.
Zeit: 10:00 Uhr.
Ort: Dojo Welver.
Tagesordnung: 
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Feststellung der Stimmberechtigungen
3. Genehmigung der Tagesordnung
4. Genehmigung des Protokolls der letzten 
Versammlung
5. Berichte des KDV mit Aussprache
6. Wahl eines Versammlungsleiters
7. Wahl der Delegierten für die NWDK-JHV
8. Lehrgänge 2012
9. Anträge
10. Termin der nächsten Kreis-Dan-Versamm-
lung
11. Verschiedenes

Anträge zur Tagesordnung können bis zum 
14.11.2011 an den KDV gerichtet werden.

Kyu-Prüfer-Schulungslehrgang 
und Lizenzverlängerung
Termin: Sonntag, 18. Dezember 2011.
Zeit: ca. 11:00 Uhr (nach der Kreis-Dan-Ver-
sammlung).
Ort: Dojo Welver.
Kyu-Prüfer-Schulung: 1. Einleitung, auf-
getretene Fragen seit dem letzten LG und 
Formalitäten (1 ÜS), 2. Koshi Waza, Ashi Waza 
und Te Waza aus der Nage No Kata (3 ÜS), 3. 
Anwendungsaufgabe Stand-Boden (1 ÜS), 4. 
Fragebogen zum NWDK Kyu-Prüfer (1 ÜS).

Datum: Sonntag, 9. Januar 2012.
Zeit: 10:00 - 14:00 Uhr Theorie und Praxis.
Referenten: Joachim Jaeger (Praxis Judo-SV), 
Jenny Goldschmidt (Theorie).
Ort: BLZ, Köln-Junkersdorf, Guts-Muths-Weg 1.

Jahreshauptversammlung
Datum: Sonntag, 9. Januar 2012.
Zeit: ab 14:30 Uhr (im Anschluss an den 
Lehrgang zur Grundsatz-, Pass- und Prüfungs-
ordnung).
Ort: BLZ, Köln-Junkersdorf, Guts-Muths-Weg 1, 
Hörsaal 5 (neben der Judohalle).
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Eröffnung
2. Wahl eine(s)r Protokollführer(s)in
3. Feststellung der Stimmberechtigung
4. Genehmigung der Tagesordnung
5. Genehmigung des Protokolls vom 12.12.2010
6. Berichte des Kreisvorstandes
7. Aussprache zu den Berichten
8. Wahl eines Versammlungsleiters
9. Entlastung des Kreisvorstandes
10. Wahl der Delegierten für die JHV des 
NWDK
11. Anträge an die JHV
12. Termine 2012
13. Verschiedenes

Lehrgang zur Dan-Vorbereitung
Die Teilnehmer der Dan-Vorbereitung 2012 
sollen nicht nur die Möglichkeit bekommen, sich 
intensiv mit ihrer Kata zu beschäftigen, es wird 
auch an jedem Lehrgangstag eine Technikein-
heit geben, die gezielt auf Inhalte der Prü-
fungsordnung eingehen und auf die verlangten 
Techniken vorbereiten soll.
Es werden die Inhalte der neuen Dan-Prüfungs-
ordnung vermittelt. Eine ausführliche Einführung 
aller Techniken kann aus zeitlichen Gründen 
nicht geleistet werden! Deshalb sollten sich alle 
Teilnehmer auch Zeit für die technische Vor- 
und Nachbereitung im Verein nehmen.

Termine: 14.01., 21.01., 28.01., 04.02., 11.02., 
25.02., 03.03., 10.03., 17.03., 24.03.2012.
Zeit: Samstags, 14:00 - 18:00 Uhr.
Ort: Herbert-Grünewald-Hallen, Marienburger 
Str. 4, 51373 Leverkusen.
Ausrichter: TSV Bayer 04 Leverkusen.
Kata und Referenten: 1. Dan: Nage-no-kata 
(Michael van Beylen, Albert Schnering und 
Ingrid Weine). 2. Dan: Katame-no-kata (Godula 
Thiemann und Jenny Goldschmidt). 3. Dan: 
Nage-waza-ura-no-kata (Achim Jaeger und 
Werner Kayser). 4. Dan: Kodokan Goshin-jutsu 
(Achim Jaeger, Reiner Fischer und Stephan 
Badenheuer).
Teilnehmer: Alle, die sich auf die Dan-Prüfung 
vorbereiten möchten sowie alle anderen inte-
ressierten Judokas, die sich mit den Inhalten 
der Dan-Prüfungsordnung auseinandersetzen 
wollen.
Anmeldung: mit Angabe von Verein und 
angestrebter Graduierung an Joachim Jaeger, 
Hochwinkel 139,  51069 Köln oder per E-Mail 
an joachim.jaeger@nwdk.de
Meldeschluss: 8.1.2012.
Teilnahmegebühr: 50,00 € pro Person, bar zu 
zahlen am ersten Lehrgangstag.
Wegbeschreibung: A 1 bis Kreuz Leverkusen, 
auf die A 3 Richtung Oberhausen, dann von der 
A 3 abfahren - Abfahrt Opladen; rechts halten, 
am Ende der Ausfahrt (Ampel) rechts; erste 
Ausfahrt (Beschilderung Sportpark) rechts, an 
der Ampel am Ende der Ausfahrt rechts, - Stadt-
autobahn - Europaring; direkt rechts einordnen 
und Parallelstraße zum Europaring befahren 
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(Stand und Boden), Kata (jeweilige Stufen der 
Nage-No-Kata).
Referenten: Sara Sheikh, Jörg Wolter, N.N.
Mitzubringen: Judogi (weiß), gültiger Judo-
pass, Schreibzeug.
Anmeldung: per E-Mail an joerg.wolter@nwdk.
de

Kyu-Prüfer-Lizenzlehrgang
Datum: Sonntag, 20. November 2011.
Zeit: 10:00 - 15:00 Uhr.
Ort: Judohalle des TV Wermelskirchen, Jör-
gensgasse, 42929 Wermelskirchen.
Themen: Kyu-Prüfungsordnung, Prüferverhal-
ten, praktische Prüfungsabwicklung, Formali-
täten, anschließender Kurztest.
Referenten: Sara Sheikh, Jörg Wolter.
Mitzubringen: Judogi (weiß), gültiger Judo-
pass, Schreibzeug.
Anmeldung: per E-Mail an  joerg.wolter@nwdk.
de

Kreis Düsseldorf
Prüfung zum 1./2./3. Kyu auf 
Kreis ebene (Nachprüfung)
Diese Prüfung ist für die Judokas gedacht, die 
ihre Prüfung nicht bestanden haben, oder
die ihre Vorbereitungszeit noch nicht um hatten, 
oder den Termin versäumt haben.

Datum: Mittwoch, 14. Dezember 2011.
Zeit: 18:00 - 21:00 Uhr.
Ort: Düsseldorf-Garath, Ricarda-Huch-Str. 1 
(Wilhelm Fährmannschule).
Prüfer: Karl Heinz Scheyk, 6. Dan und Vereins-
trainer mit gültiger Kyu-Prüfer-Lizenz.
Teilnehmergebühr: 7,00 €.
Mitzubringen ist: zur Prüfung Judopass und 
schriftliche Genehmigung des Vereins. Judokas 
aus Schulsportgruppen, Volkshochschulen etc. 
legen bitte Urkunden über die zuletzt abgelegte 
Prüfung vor.
Teilnahme: nur  im weißen Judogi.
Anmeldung: mit folgende Daten: Name, 
Vorname, Geburtsdatum, letzte Prüfung, Verein, 
Kyu-Grad und Pass Nr.; Prüfungsanmeldung 
mit  Anmeldeformular unter karl-heinz.scheyk@
nwdk.de
Anmeldeschluss: 1.12.2011.

Kreis Köln
Lehrgang zur Grundsatz-, Pass- 
und Prüfungsordnung
Schwerpunkt dieses Lehrgangs soll die gezielte 
Auseinandersetzung mit der organisatorischen 
Komponente einer Kyu-Prüfung sein. Die 
Teilnehmer sollen mithilfe bewährter NWDK-Ma-
terialien Pässe und Prüfungslisten kontrollieren 
und die vorliegenden Prüfungsunterlagen auf 
Richtigkeit und Vollständigkeit überprüfen. 
Sowohl für die Verlängerung der Prüfungsbe-
rechtigung als auch für den Neuerwerb sind 
die als „Lehrgang zur Grundsatz-, Pass- und 
Prüfungsordnung“ ausgeschriebenen Lehr-

die zur Verlängerung notwendigen 5 UE ab. 
Für den Neuerwerb der Prüfungsberechtigung 
müssen dann zusätzlich noch mindestens 7 
UE zu prüfungsrelevanten Themen des NWDK 
besucht werden (Vorbereitungslehrgänge zum 
2. und 1. Kyu).
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Kreis Steinfurt
Kyu-Prüferlizenz-Erwerb
Veranstalter: NWDK Steinfurt.
Leitung: KDV.
Ausrichter: JG Ladbergen.
Thema: Kyu-Prüferlizenz-Erwerb für die Jahre 
2012-2013.
Datum: Sonntag, 4. Dezember 2011.
Ort: 49549 Ladbergen, Sporthalle II, Auf dem 
Rott 10.
Zeit: 10:00 - 15:00 Uhr.
Referent: KDV Bryan Conrad.
Teilnehmer: alle Dan-Träger, die Mitglied im 
NWDK und in einem dem NWJV angeschlos-
senen Verein sind.
Themen: Theorie (Prüfungswesen und Pass-
ordnung), Videoschulung, Praxisschulung (8.-1. 
Kyu).
Mitzubringen: gültigen Judopass, Judogi, DJB-
Passordnung, Grundsatzordnung Prüfungs-
wesen, DJB-Prüfungsordnung für Kyu-Grade, 
Schreibzeug.
Gebühr: keine.
Anmeldung: bis zum 28.11.2011 an bryan.
conrad@nwdk.de
Sonstiges: Die Ordnungen stehen auf der Seite 
des NWDK und des NVJV zum Download be-
reit. Lizenzinhaber können diesen Lehrgang zur 
Lizenzverlängerung nutzen, insofern sie am

-

ist selber zu sorgen.

Kyu-Prüferlizenz-Erwerb/Verlän-
gerung
Veranstalter: NWDK Steinfurt.
Leitung: KDV.
Ausrichter: JG Ibbenbüren.
Thema: Kyu-Prüferlizenz Erwerb/Verlängerung 
für 2012-2013.
Datum: Samstag, 17. Dezember 2011.
Ort: Dojo der JG Ibbenbüren, Schulstr. 25, 
49477 Ibbenbüren.
Zeit: 13:00 - 18:00 Uhr.
Referenten: Bryan Conrad und Karl Polonyi.
Teilnehmer: Lizenzinhaber und Anwärter.
Themen: Theorie (Prüfungswesen und Pass-
ordnung), schriftlicher Test zur Theorie, Praxis 
(Judo-Selbstverteidigung) ab 15:00 Uhr.
Mitzubringen: gültigen Judopass, Judogi, DJB-
Passordnung, Grundsatzordnung Prüfungswe-
sen, Schreibzeug.

AUSSCHREIBUNGEN JUDO 

Gebühr: keine.
Anmeldung: bis zum 12.12.2011 an bryan.
conrad@nwdk.de
Sonstiges: Die Ordnungen stehen auf der 
Seite des NWDK und des NVJV zum Download 
bereit. Die Ordnungen bitte vorher lesen, da erst 
im Anschluss nach dem Test die Ordnungen

-
gung ist selber zu sorgen.

Judo-Selbstverteidigung
Veranstalter: NWDK Steinfurt.
Leitung: KDV.
Ausrichter: JG Ibbenbüren.
Datum: Samstag, 17. Dezember 2011.
Ort: Dojo der JG Ibbenbüren, Schulstr. 25, 
49477 Ibbenbüren.
Zeit: 15:00 - 18:00 Uhr.
Referenten: Ulrich Wichmann, 1. Dan Judo/
Jujutsu, Stephanie Meyer to Bergte, 1. Dan 
Judo/Jujutsu.
Teilnehmer: alle interessierten Judokas.
Mitzubringen: gültigen Judopass, Judogi.
Gebühr: keine.
Anmeldung: bis zum 12.12.2011 an bryan.
conrad@nwdk.de
Sonstiges:
selber zu sorgen.

Kreis Unna/Hamm
Zentrale Kyu-Prüfung für den 
1. Kyu
Datum: Sonntag, 18. Dezember 2011.
Zeit: 10:00 Uhr.
Ort: Dojo des Bushido Ryu Schwerte, Witte-
kindstr. 10, 58239 Schwerte (Wasserkeller unter 
dem Hallenbad).
Teilnehmergebühr: 15,00 €.
Prüfer: werden vom KDV eingesetzt.
Meldung: bis spätestens 9.12.2011. Die Mel-
dung muss bis zum Meldeschluss (Poststempel) 
über den Verein erfolgen. Bei privater Meldung 
ist eine Bestätigung des Vereines (Stempel 
- Unterschrift) auf der Meldung erforderlich. 
Nachmeldungen sind nicht möglich! Zahlung 
durch VR-Scheck mit der schriftlichen Meldung. 
Die Meldung muss mit folgenden Angaben er-
folgen: Name, Vorname, Geburtsdatum, Verein, 
Datum 2. Kyu. Der Pass sollte mit der Meldung 
übersandt werden. Wird er noch benötigt, ist der 
Melder für die Richtigkeit der Angaben verant-

wortlich. Spätestens am Prüfungstag muss der 
Pass den Prüfern vorgelegt werden.
Sonstiges: Für das Fach Kata kann der Partner 
frei gewählt werden. Sollte dieser kein Prü-
fungsteilnehmer sein, muss er die Mitgliedschaft 
im DJB durch Vorlage des gültigen Judo Passes 
nachweisen, was mit Namen und Passnummer 
auf der Prüfungsliste zu vermerken ist. Sollte 
keine ausreichende Teilnehmerzahl gemeldet 
werden, sind kurzfristige Terminsverschie-
bungen des Prüfungstages und -ortes möglich.

Kreis Warendorf/
Münster
Kyu-Prüfer-Lizenzlehrgang
Ausrichter: NWDK Kreis Warendorf/Münster.
Datum: Samstag, 3. Dezember 2011.
Zeit: 13:00 - 19:00 Uhr Aspiranten.
Ort: Turnhalle der Antoniusschule, Antoniusstra-
ße, 59269 Beckum.
Referent: Heinz Aschhoff.
Kosten: keine.
Meldung: an Heinz Aschhoff (E-Mail: heinz.
aschhoff@online.de) oder Klaus-Dietmar Kroll.
Besonderes: Judoanzug und Schreibzeug sind 
mitzubringen.
Hinweis: 2. Lehrgang am 7.1.2012.

Kreis Wuppertal
Vorbereitungslehrgang zum 
1. Kyu mit anschließender 
Kreisprüfung
Termine: Samstag, 10. Dezember 2011 und 
Samstag, 17. Dezember 2011.
Zeit: 10:00 - 15:00 Uhr.
Ort: Judohalle des SC Wuppertal, 3. Etage, 
Hofkamp 19, 42103 Wuppertal.
Themen: Prüfungsinhalte zum 1. Kyu.
Referenten: Patrick Schweitzer und Margarethe 
Sleziona.
Mitzubringen: Judogi (weiß!), gültiger Judo-
Pass, eigene Getränke und Essen.
Meldung: Anmeldung bis 5.12.2011 per E-Mail 
bitte an margarethe_sleziona@freenet.de unter 
Angabe von Name, Vorname, Verein und Kreis.
Kreisprüfung:
am Sonntag, 18. Dezember 2011 ab 10:00 Uhr 
am gleichen Ort statt. 

Ihr freundlicher Partner für Händler 
und Vereins-Sammelbesteller

... schnell, fl exibel, kompetent!

PHOENIX Budosport 
empfi ehlt:

· AGGLOREX -Judomatten 
· BUDO`s FINEST Wett-   
 kampfanzüge u. preis- 
 werte Einsteigeranzüge

PHOENIX Budosport  l  Westkirchner Str. 90  l  59320 Ennigerloh  l  Fon 0 25 24 .43 23  l  info@phoenix-budo.de

· Sport-, Vereins- und Teamausstattung aller Art
· Großes Angebot an Qualitätsprodukten zu fairen Preisen
· Umfangreiches Kampfsportmatten-Sortiment
· Eigene Textildruck- und Stickwerkstatt

... mehr unter www.phoenix-budo.de
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Landeslehrgang
Veranstalter: Goshin-Jitsu Verband NW e.V.
Ausrichter/Verantwortlicher: Wald-Merschei-
der Turn-Verein Solingen (WMTV 1861 e.V.).
Datum: Samstag, 12. November 2011.
Zeit: 14:00 Uhr.
Ort: 42349 Wuppertal-Cronenberg, Küllenhah-
ner Str. 130, Sporthalle Küllenhahn, Tel.: 02 02 
/ 5 63 - 52 06.
Leiter: Günter Tebbe und Frank Reimann.
Referent: noch unbekannt.
Anreise: A 1 aus Richtung Münster (bzw. 
Norden) und Köln (bzw. Süden): Die A 1 an der 
Abfahrt Wuppertal-Ronsdorf verlassen, aus FR 
MS nach links, aus FR K nach rechts auf die B 
51 in Richtung Wuppertal und Wuppertal-Rons-
dorf abbiegen, nach etwa 1 km an der Ampel 
nach links in FR Wuppertal-Elberfeld, -Cronen-
berg und -Ronsdorf, auf der Blombachtalbrücke 
die Autobahn überqueren und der Straße, 
linksseitig vorbei an einem Wasserturm (Ufo), 
insgesamt über etwa 7 km folgen, im Tunnel 
Hahnerberg die Ausfahrt nehmen und direkt da-
hinter nach rechts in Richtung Küllenhahn und 
MVA abbiegen, weiter siehe ganz unten;
A 46 aus Richtung Düsseldorf (bzw. Westen):
am Sonnborner Kreuz (hinter Haan-Ost) die A 
46 verlassen in Richtung Wuppertal-Cronenberg 
und -Ronsdorf, weiter siehe ganz unten;
A 46 aus Richtung Schwelm, A 1, A 43 (bzw. 
Osten): am Sonnborner Kreuz (hinter Wupper-
tal-Varresbeck) die A 46 in Richtung Remscheid, 
Wuppertal-Cornenberg und Velbert verlassen, in 
der Ausfahrt links halten in Richtung Remscheid 
und Cronenberg, auf die B 224 auffahren und 
diese sofort wieder in Richtung Wuppertal-
Ronsdorf und -Cronenberg verlassen, weiter 
siehe ganz unten;
B 224 aus Richtung Essen (bzw. Norden):
hinter dem Sonnborner Kreuz die B224 in 
Richtung Wuppertal-Ronsdorf und -Cronenberg 
verlassen, weiter siehe ganz unten;

Fortsetzung von A 46 bzw. B 224:
Bergauf und durch den Tunnel Burgholz fahren; 
direkt hinter dem Tunnel abfahren in Richtung 
Cronenberg, Küllenhahn und MVA (Müllverbren-
nungsanlage), nach links in Richtung Küllen-
hahn und MVA, weiter siehe ganz unten.

Fortsetzung für alle Richtungen:
Am Ende der Straße (Ampel) nach links in Rich-
tung Sportzentrum in die Küllenhahner Straße, 
hinter dem Bushalteplatz rechts auf den Park-
plätzen oder an der Straße parken; oberhalb der 
Parkplätze (den Wegen bzw. Treppen folgen) 
liegt die Mehrfachhalle.
Achtung: Überall im Stadtgebiet Wuppertal ist 
mit Geschwindigkeitsmessungen zu rechnen!
Sonstiges: Zu den Landeslehrgängen werden 
nur Jugendliche über 10 Jahre zugelassen. 
Messer, Kurz-, Langstock (Hanbo) und Pistole 
sind mitzubringen.

Dan-Prüfung
Veranstalter/Ausrichter: Goshin-Jitsu Verband 
NW e.V.
Leiter: Günter Tebbe (Verbandsvorsitzender 
des Goshin-Jitsu Verbandes NW e.V.) und 
Peter Kloiber (Prüfungsreferent des Goshin-
Verbandes NW e.V.).
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Zeit: 10:00 Uhr.
Ort: Landesleistungszentrum des Goshin-Jitsu 
Verbandes NW e.V., Judo Ju-Jutsu Club Yama-
nashi e.V., Hohe Str. 1, 51149 Köln-Porz-Ensen, 
Tel.: 0 22 03 / 1 20 10.
Wegbeschreibung: kann über die Geschäfts-
stelle des Verbandes erfragt werden.
Sonstiges: Besucher der Dan-Prüfung sind 
herzlich willkommen.

2. Prüferlizenzlehrgang
Veranstalter/Ausrichter: Goshin-Jitsu Verband 
NW e.V.
Leiter: Günter Tebbe (Verbandsvorsitzender 
des Goshin-Jitsu Verbandes NW e.V.) und Peter 
Kloiber (Prüfungsreferent des Goshin-Jitsu 
Verbandes NW e.V.).
Datum: Samstag, 26. November 2011.
Zeit: 10:00 Uhr.
Ort: Landesleistungszentrum des Goshin-Jitsu 
Verbandes NW e.V., Judo Ju-Jutsu Club Yama-
nashi e.V., Hohe Str. 1, 51149 Köln-Porz-Ensen, 
Tel.: 0 22 03 / 1 20 10.
Referenten: Günter Tebbe und Peter Kloiber.
Thema: Erlangen der Prüferlizenz anhand von 
Theorie (Prüfungs- und Verfahrenordnung, 
Listenführung etc.) und Praxis.
Sonstiges: -
retischen Teils ein schriftlicher Test statt sowie 
später eine praktische Anwendung. Der Judogi 
ist zwingend mitzubringen. Der nächste Prüferli-

Nikolausturnier „Goshin-Jitsu-
Freikampf / Grappling“
Der TV Dellbrück lädt zum alljährlichen Vereins-
kämpfen alle ein, die Spaß am Kämpfen haben.

Datum: Samstag, 10. Dezember 2011.
Zeit: Start 10:00 Uhr.
Teilnehmer: GJ-Freikampf ab 14 Jahren, Jün-
gere kämpfen in der Grappling-Gruppe.
Regeln: werden vor dem Start noch einmal 
vorgestellt. Wer sich bis dato noch nicht viel mit 
dem Kämpfen befasst hat, der hat vielleicht mit 
Grappling einen guten Einstieg.
Sonstiges: Der Vereinskampf ist auch für dieje-
nigen interessant, die sich für das Kampfrichter- 
bzw. Listenführerwesen interessieren. Der Tag 
wird im GJ-Pass als Lehrgang eingetragen.
Der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung.
Info: Ralf Müller, mobil: 01 77 / 8 89 60 37.
Meldung: bis 27.11.2011 an karin.pahlke@
tv-dellbrueck.de

Landeslehrgang Technik 
Bezirk Mönchengladbach
Verlängerung 5 UE - Trainer C Breitensport
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: JJJC Nettetal.
Thema: Kyu-Prüfungsvorbereitung.
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Zeit: 14:00 - 18:00 Uhr.
Ort: Kornblumenweg 1, 41334 Nettetal.
Referent: Werner Dermann, 6. Dan, Bezirks-
vertreter.
Kosten: 10,00 €.

Bezirksprüfung Bezirk Arnsberg
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: SV Menden.
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Zeit: Beginn 11:00 Uhr.
Ort: Werringser Str. 2, 58706 Menden.
Leitung: Ralf Krämer, 4. Dan, Bezirksvertreter.
Kosten: je nach Teilnehmerzahl.

Bezirksprüfung Bezirk Aachen
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: BC Erkelenz
Datum: Samstag, 19. November 2011.
Zeit: Beginn 10:00 Uhr.
Ort: Grundschulen, Zehnthofweg 17, 41812 
Erkelenz.
Leitung: Werner Petersen, Bezirksvertreter.
Kosten: je nach Teilnehmerzahl.

Landeslehrgang Technik 
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: TuS Hamm.
Thema: Hebeltechniken.
Datum: Samstag, 26. November 2011.
Zeit: 15:00 - 19:00 Uhr.
Ort: Schule „Auf der Geist“, Titania Straße.
Referent: Helmut Roll, 5. Dan.
Kosten: 10,00 €.

Landeslehrgang Technik 
Verlängerung 5 UE - Trainer C Breitensport
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: BSV Leese.
Thema: Wurf- und Bodentechniken.
Datum: Samstag, 26. November 2011.
Zeit: 13:00 - 17:00 Uhr.
Ort: Karla-Raveh-Gesamtschule, Vogelsang 25, 
32657 Lemgo.
Referent: Werner Dermann, 6. Dan.
Kosten: 10,00 €.

Landeslehrgang Technik 
Bezirk Düsseldorf
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: HAT Hilden
Thema: Prüfungsprogramm, auch für Trainer.
Datum: Samstag, 26. November 2011.
Zeit: 14:00 - 18:00 Uhr.
Ort: Am Hölterhöfchen, 40724 Hilden.
Referent: Johnny Dekorsi, 4. Dan
Kosten: 10,00 €.
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Landeslehrgang Technik
Verlängerung 5 UE - Trainer C Breitensport
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: JJC Heinsberg.
Thema: Eigensicherung bei Stock- und Mes-
serabwehr.
Datum: Samstag, 3. Dezember 2011.
Zeit: 14:00 - 18:00 Uhr.
Ort: Westpromenade, Sporthalle 2, Einheit 1, 
52525 Heinsberg.
Referent: Reinhard Ogrodnik, 7. Dan.
Kosten: 10,00 €.

Bezirksprüfung 
Bezirk Mönchengladbach
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: JJJC Nettetal.
Datum: Samstag, 10. Dezember 2011.
Zeit: Beginn 14:00 Uhr.
Ort: 41334 Nettetal, Kornblumenweg 1.
Leitung: Werner Dermann, Bezirksvertreter.
Kosten: je nach Teilnehmerzahl.

Bezirksprüfung 
Bezirk Düsseldorf
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: Budokan Bocholt.
Datum: Samstag, 10. Dezember 2011.
Zeit: Beginn 14:00 Uhr.
Ort: Franzstr. 97, 46395 Bocholt.
Leitung: Johnny Dekorsi, Bezirksvertreter.
Kosten: je nach Teilnehmerzahl.

Bezirksprüfung Bezirk Siegen
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: JV Siegerland.
Datum: Sonntag, 11. Dezember 2011.
Zeit: Beginn 11:00 Uhr.
Ort: Sieghütter Hauptweg, 57072 Siegen.
Leitung: Frank Zimmermann, Bezirksvertreter.
Kosten: je nach Teilnehmerzahl.

Landeslehrgang Technik 
Verlängerung 5 UE - Trainer C Breitensport
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: Brander TV.
Thema: Pratzen-Drills für Prüfung und Wett-
kampf.
Datum: Samstag, 14. Januar 2012.
Zeit: 14:00 - 18:00 Uhr.
Ort: 525078 Aachen-Brand, Schagenstr. 40.
Referent: Sascha Kühnel, 3. Dan.
Kosten: 10,00 €.

Prüferlizenz-Neuerwerb Teil 1
Veranstalter: NWJJV e.V.
Ausrichter: SG Langenfeld.
Thema: Erwerb der Prüferlizenz Teil 1.
Datum: Sonntag, 15. Januar 2012.
Zeit: 10:00 - 14:00 Uhr.
Ort: 40764 Langenfeld, Langforter Str. 72.
Referent: Michael Maas 5. Dan, Referent 
Prüfungswesen.
Kosten: 16,00 €.
Vermerk: Anmeldung 14 Tage vorher bei der 
Geschäftsstelle.
Teil 2 am 22.4.2012 beim SG Langenfeld.

gem. Prüfungsordnung)
Anmeldung 14 Tage vorher bei der Geschäfts-
stelle des NWJJV.
Veranstalter: NWJJV.
Ausrichter: TV Littfeld.
Thema: Notwehrrecht, Nothilfe, Rechtslage zu 
Hilfsmitteln.
Datum: Sonntag, 29. Januar 2012.
Zeit: 10:00 - 14:00 Uhr.
Ort: Adolf-Wurmbach-Straße, Turnhalle der 
Grundschule, 57223 Kreuztal-Littfeld.
Referent: Wolfgang Kroel, 7. Dan, Lehrwart 
NRW.
Kosten: 10,00 €.
Vermerk: offen für alle Kyu- und Dan-Grade.

Lehreinweisung 1
Lehrgang für Neuerteilung und Verlängerung 
15 UE bei abgelaufener Lizenz
Meldung: schriftlich bis spätestens 4 Wochen 
vorher an die Geschäftsstelle des NWJJV
Veranstalter: NWJJV.
Ausrichter: JK Hagen.
Datum/Zeit: Samstag, 25. Februar 2012, 10:00 
- 18:00 Uhr (Theorie). Sonntag, 26. Februar 
2012, 10:00 - 14:00 Uhr (Praxis). Prüfung am 
Sonntag, 11. März 2012, ab 10:00 Uhr.
Ort: Seminarraum und Dojo des JK Hagen, 
Heinitzstr. 12, 58097 Hagen.
Referent: Wolfgang Kroel, 7. Dan, Lehrwart 
NRW.
Kosten: 25,00 €.
Vermerk: Die Lehreinweisung hat nach Erwerb 
eine Gültigkeit von zwei Jahren und kann inner-
halb dieser Zeit mit einem speziell hierfür aus-
geschriebenen Lehrgang von 5 UE verlängert 
werden. Sind die zwei Jahre jedoch abgelaufen, 
muss die Lehreinweisung mit 15 UE verlängert 
werden. Eine Prüfung wird nicht abverlangt.

AUSSCHREIBUNGEN JU JUTSU 

Vereinsangebot

NWJJV in der Sportschule/Feriendorf Hinsbeck. 

der holländischen Grenze (Venlo). Für Vereine 

100 Quadratmetern kostenlos zur Verfügung. 
Turnhalle und Hallenbad sind vorhanden. In-
fos über die Geschäftsstelle des NWJJV oder 
beim Feriendorf Hinsbeck unter Tel.: 0 21 53 / 
9 15 80.

In eigener Sache

auf der Homepage des NWJJV unter der Rubrik 
Downloads. Sollte die entsprechende Adres-
se hier nicht hinterlegt sein - bitte ich, zwecks 
Ergänzung, um schnellstmögliche Mitteilung 
des jeweiligen Vereinsvertreters per E-Mail an: 
Wolfgang Kroel / lehrwesen@nwjjv.eu

AUSSCHREIBUNGEN KARATE 

Kata-Lehrgang mit Marijan Glad, 
6. Dan, Herbert Perchtold, 5. Dan 
und Klaus Fiereck, 4. Dan
Ausrichter: Karate Dojo hatsuun jindo e.V. 
Mönchengladbach.
Datum: Samstag, 21. Januar 2012.
Ort: Krahnendonkhalle, Gathersweg 55, 41066 
Mönchengladbach.
Wegbeschreibung: Anfahrt über die A 52: bis 
Abfahrt Mönchengladbach-Neuwerk (9), Rich-
tung Neuwerk, dann erste Straße rechts über 
Krahnendonk, die erste Straße rechts ist der 
Gathersweg, die Krahnendonkhalle liegt direkt 
an der Ecke. Weg ist auch ausgeschildert.
Trainingszeiten: 11:00 - 12:15 Uhr, 13:00 - 
14:15 Uhr, 15:00 - 16:15 Uhr.
Gruppen: Gruppe 1: Dan-Träger, Gruppe 2: 
5.-1. Kyu, Gruppe 3: 9.-4. Kyu.

Prüfung: bis 1. Kyu, Samstag im Anschluss an 
das letzte Training, ca. 16:30 Uhr.
Party: Samstag abend ab ca. 18:00 Uhr. Ort 
wird noch bekannt gegeben.
Übernachtung: in der Halle nicht möglich, bitte 
Fremdenverkehrsamt MG.
Gebühren: Kinder bis einschließlich 14 Jahre 

15,00 €, Erwachsene ab 15 Jahre 20,00 €.
Haftung: Der Ausrichter übernimmt keinerlei 
Haftung.
Infos: Thomas Löhrke, Tel.: 01 63 / 6 27 57 28, 
E-Mail: thloehrke1@hotmail.de, www.karate-mg.
de

 

Termine
 

 




